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 هدف -1

تجهیعزات و ادوات برقعی و    از ایمعن  اسعتفیده  و صعحیح  انتخعیب  جهعت  لازم الزامعیت  هدف از ارائه دستورالعمل حیضر تشعریح 

 سعلامت  و تعأمین  صعدمیت  و حعواد   رسیندن حداقل به برا  موردنییز هی  بیزرسی و نیایمن کیر هی  شیوه شنیسییی الکتریکی،

 است. ایران گیز ملی شرکت هی  پروژه در تجهیزات برقی از استفیده در کیرکنین

 دامنه کاربرد و محدوده تأثیر -2

 هی  آن الزامی است. رعییت این سند در شرکت ملی گیز ایران و زیرمجموعه

 و ضمانت اجرا ها تیمسئول -3

  مسلولیت ویرایش این سند به عهده امورHSE .شرکت ملی گیز ایران است 

 مجریعین  و گعیز  انتقعیل  عملیعیتی  منعیط   معدیران  تیبععه،   هی شرکت ملعی مدیران عهده بر سند این اجرایی ضمینت 

 .است ایران گیز ملی شرکت  ا توسعه  هی طرح

 تعاریف -4

 1تعاریف عمومی

 تیصعلاح  واجعد  یکه توسط گروهع  شیآزمی  هی روش ییهی  از قواعد، ضوابط، دستورالعمل  ا استیندارد به مجموعه: 2استاندارد

هسعتند کعه بعر اسعی       یمدارک مجموعه منظور از استیندارد، نی. در اگردد ی، اطلاق مشود یتشر مو من بیتصو ن،یتدو ن،ییتع

 .بیشند شده هیته یمل یی یالملل نیب  استینداردهی

 .شود یاصلی و یی وابسته به شرکت ملی گیز ایران اطلاق م  هی به یکی از شرکت :3کارفرما

 است. شده رفتهیبرا  منیقصه پذ که پیشنهیدش شود یبه شخص، موسسه و یی شرکتی گفته م :4پیمانکار

هی و منیط  عملییتی تیبعه شرکت ملی گیز ایران است که هرکدام به  در این مقررات سیزمین شیمل هر یک از شرکت :5سازمان

 لحیظ سیزمینی دارا  مدیرعیمل/ مدیر هستند.

هی از طری   هی  اجرایی، نظیرتی و مدیریت پروژه گیز، فعیلیت هی  تیبعه شرکت ملی بی توجه به اینکه در برخی از شرکت تبصره:

عنعوان   دستگیه نظیرت بعه  MCهی  فیقد  ( و در پروژهMCشود، مدیریت پروژه ) ا  انجیم می هی  پیمینکیر  و مشیوره مجموعه

                                                 
 است. شده نیتدو OSHAهی  سیزمینی موجود و  هی  ابلاغی وزارت نفت، رویه تعیریف عمومی در دستورالعمل حیضر منطب  بر بخشنیمه 1

2 Standard 
3 Owner 
4 Contractor 
5 Organization 
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 مییند.ن هی  تیبعه( فعیلیت می گردد که تحت نظر عیلی کیرفرمی )شرکت ملی گیز و شرکت سیزمین محسوب می

OSHAبر اسی  تعریف  :1صلاح فرد ذی
بینعی در   شود که قیدر به تشخیص خطرات موجود و قیبل پعیش  به افراد  اطلاق می 2

شود اسعت. همچنعین لازم    محیط کیر بیشند. این مخیطرات شیمل موارد بهداشتی و نیز خطراتی که موجب آسیب به نفرات می

 صعلاح   فعرد ذ هی  نیخواسته احتمیلی اقدامیت اصعلاحی مقتیعی را انجعیم دهعد.     است این شخص بتواند در مواجهه بی پیشیمد

 .شود یمتوسط سیزمین مربوطه مشخص  شده نیمعو  دار مدتتوسط ابلاغیه معتبر، 

یعی مسعلولیت    فعه یوظ انجعیم شخصی است که بنی به گواهی مدرکی معتبر، توانییی فنی و تجربه لازم و کیفی برا   :3فرد مجرب

 دارد.مشخص را 

ILO) کیر یالملل نیسیزمین بمطیب  تعریف  حادثه:
و خعیر  از انتظعیر کعه     نشعده  ینع یب شیاتفیق پع  کیحیدثه عبیرت است از ( 4

 گردد. بیسبب صدمه و آس

  هعی   و سر  ا بهداشت حرفهطب  تعریف  .ندیگو سکیر ن،یخطر مع کیو صدمه از  بیاحتمیل به وجود آمدن آس بهریسک: 

 .ریسک، ترکیب )تیبعی( از احتمیل و پییمد )هی ( نیشی از وقوع یک اتفیق خطرنیک مشخص است( ISO 45001)ی منیا ییبیارز

بخشی از مدارک سفیرش خرید مستقیم آن شرکت است و یی پیمینکیر  کعه ایعن    دستورالعملیعنی شرکتی که این  :5خریدار

 .استیندارد بخشی از مدارک قرارداد آن است

 .دینمی یم نیکه تجهیزات و کیلاهی  مورد لزوم صنعت را تأم شود یبه موسسه و یی شخصی گفته م :6نندهک نیفروشنده و تأم

 .پروژه را انجیم دهد  انداز که تمیم یی قسمتی از کیرهی  اجرائی و یی راه شود یمجر  به گروهی اطلاق م :7مجری

که کتبیً توسط کیرفرمی برا  بیزرسی، سیخت و نصب  شود یق ماطلا  ا در این استیندارد بیزر  به فرد/گروه یی مؤسسه :8بازرس

 .بیشد شده یتجهیزات معرف

 .شود یبرا  کیر  که انجیم آن اجبیر  است، استفیده م: 9ایدب

 .رود ی، بکیر مشود یرا  کیر  که ضرورت انجیم آن توصیه مب :10توصیه

 .بیشد کیرفرمی اسی  نظیرت شرکتکه انجیم آن کیر بر  شود یاستفیده م ییعمولاً درجیم :11ترجیح

 .رود یبرا  کیر  که انجیم آن اختییر  است، بکیر م :12ممکن است

                                                 
1 Authorized Person 

2 Occupational Safety and Health Administration 
3 Qualified Person 
4 International Labour Organization 
5 Purchaser 
6 Vendor and Supplier 
7 Executor 
8 Inspector 
9 Shall 
10 Should 
11 Will 
12 May 
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 تعاریف اختصاصی

LOTO :Lock out/ Tag out 

بی قطع  کیبعل    توانند می شوند میوسیله یک جریین مشخص الکتریکی تغذیه  تجهیزاتی که به :1تجهیزات اتصال سیمکابل و 

 .گردند تریکی از منب  تغذیه خیموشجریین الک کننده تأمین

است که به طور فیزیکی از انتقیل یی آزاد شدن منب  انعرژ     ا لهیوسوسیله ایزوله سیز  انرژ   :2انرژیدوات ایزوله سازی ا 

صعورت   بعه  هعی  دسعتگیه و  هعی  دسعتگیه ابزار مکینیکی است که در تجهیزات، این وسیله یک  کند یمبه میشین یی تجهیز جلوگیر  

 قطع   و یعی شعیرهی،   وزهییف، هی شکناز مدار  توان می انرژ  ایزوله سیز . از ادوات نمیید میرا قط  یی وصل انرژ   فیزیکی جریین

 .برد نیم را (Slide gate) کشویی هی  دروازهقط  کننده،  هی  سوئیچ، (Manual cicuit breaker) یکیالکترجریین  کن دستی

 مکعینیکی،  :و سییر منیب  میننعد  عمدتیً الکتریکی صورت بهانرژ   اشکیل از یک هر شیمل تواند می انرژ  منب  یک :3انرژیِمنبع 

 .بیشدانرژ  ی هر یک از اشکیل دیگر ی و شیمیییی، حرارتی فشیر ، هیدرولیکی،

دن کعر  بعرا  کنتعرل و قفعل    معؤثر صلاح و یی اشخیص  فرد شخصی است که توسط اشخیص ذ  یک قفل و کلید منحصربه قفل:

 .رود می کیر به ،گیرد میتجهیزاتی که در ایزوله سیز  تجهیزات مورداستفیده قرار 

جداسعیز    بعرا   برقبر رو  ادوات قط  کننده جریین  (Padlock)یی چندین قفل  یک  نصب کردن به کردن قفل  :4کردن قفل

پرسعنل بعر    که یهنگیمشدن آن  دار برقنیخواسته و   انداز راه از  جلوگیر ایزوله کردن یک تجهیز به جهت  یی از منیب  انرژ  و

یعی   آلات نیمیشع که  آورند یم به وجودتجهیزات این اطمینین را قفل کردن . گردد می اطلاق رو  آن تجهیز در حیل کیر هستند،

 اهد آمد.را نداشته و در اثر آن جراحت یی مرگ پرسنل پیش نخوشدن  دار برقیی   انداز راههیچ وجه امکین ه تجهیزات ب

 در تجهیز نیز تخلیه گردد. شده رهیذخمنیب  انرژ  آن تجهیز تخلیه شده و انرژ   ستیبی یم  گذار قفلقبل از انجیم 

 و بیشعد  LOTO عملیعیت  انجیم برا  عملییتی سییت ایمنی  هی هیرو بر منطب  کیملاً بیید کردن قفل عملییت برا  قفل جینمییی

فراهم  ،برقجریین امکین برقرار  مجدد م شود که تی زمین برداشتن قفل از رو  ادوات قط  کننده انجی ا  گونه به بیید کردن قفل

  ا گونعه به  ستیبی یم کردن قفلبردارد.  آن را تواند یمدر خیتمه عملییت  ذاشتهکه قفل را کیر گ یصلاح  ذفقط شخص نبیشد. 

 نداشعته  را جریعین  موقعت  قط  برچسب یی و قفل حذف توانییی ر دیگ افراد ،و اشخیص ذیصلاح مؤثرجز افراد  که به انجیم شود

و  آلات نیمیشع قفعل، پرسعنل درگیعر، تجهیعزات،     ذاردن خلال انجیم عملییت ایزولعه کعردن تجهیعزات الکتریکعی و گع      در. بیشد

، معؤثر شعخص   یعی  صعلاح   ذشعخص   که یزمینامن و ایمن از جریین الکتریکی بیقی بمینند تی  صورت بهمرتبط بیید   هی ستمیس

 شده و لیست شده را انجیم داده و در نهییت قفل را بردارد.  زیر برنیمهکیرهی  

شعده و از روشعن   کعیربرده   بعه  انعرژ  تجهیزات قط  کننده جریین  کردن ادواتی که برا  قفلابزار و  :5کردن ابزار و ادوات قفل

                                                 
1 Cord and Plug-connected Equipment 

2 Energy Isolation Device 

3 Energy source 

4 Lock out 

5 Lock out 
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  رهییشع ، قفعل  رهییشع هی  دسته شیمل کیور کردن قفل  یابزاره. دینمی یمجلوگیر   هی آنشدن میشین یی تجهیزات متصل به 

 .است switch plate lock، درپوش و circuit breakerتوپی، قفل قط  کننده جریین برق یی 

 و بیزرسعی  مجعدد،  تنظیم نصب،  :مینند است ضرور  تجهیز هر عملکرد بهبود برا  که عملییتی: نگهداری و تعمیر  عملیات

معذکور قطع  نبعودن      هعی  یتیع عملییر کیربر  تجهیز. در هر یعک از  تغ همچنین و نظیفت روان کیر ، قطعیت، جزئی تعمیر یی

 .بیعث به وجود آمدن مخیطرات جد  در هنگیم کیر شود تواند می وصل شدن نیگهینی جریین برقو یی  برقجریین 

کعه   انعرژ  یزات ایزوله کننده جریین بر رو  تجهو بیدوام  صیتشخ قیبلبرجسته و  هی  برچسب کردن نصب :1گذاری برچسب

 .شوند یمکنترل فرایند گردد، استفیده   هی ستمیسیی  هی نیمیششیمل بخشی از تجهیزات یی  تواند یم

مشعخص کعردن اینکعه از    شرایط فرایند  و محیطی برا  اعلام خطرات موجود بر رو  تجهیزات ایزوله شده و نیعز   بی توجه به

را  اسعتفیده شعده اسعت    و کنتعرل تجهیعز معوردنظر در هنگعیم عملیعیت تعمیعر و نگهعدار        انرژ  ادواتی که برا  قط  جریین 

 بیشند.آن شخص ذیصلاح و همچنین تیریخ و سیعت نصب مشخصیت شیمل سمت و  هی برچسباین   گویند. گذار  می برچسب

 کعه  یهنگیمو شروع به کیر را نخواهد داشت تی   انداز راهکه تجهیز ایزوله شده امکین  دهد یمبه دیگران هشدار  هی آناستفیده از 

 برداشته شود. صلاح  ذتوسط شخص  هی قفلو  هی برچسب

الکتریکعی، انجعیم    بی موتور ییهی نیمیشایجید حیلت صفر مکینیکی برا  تجهیزات متحرک مینند  :2حالت صفر مکانیکیایجاد 

 مکعینیکی نیعز بعی    صعورت  بعه  بیشعد،  را نداشعته   انداز راهامکین و مطملن شدن از اینکه تجهیز دوار   کیر محکم. برا  گردد یم

در اطمینین داشت که امکین صدمه به افراد  توان یم برو  تجهیز . در این صورت در حین کیرشود یمتجهیزات مخصوصی مهیر 

 وجود نخواهد داشت.اثر چرخش روتور میشین دوار، 

از منیب  انرژ  ایزوله گردد و پس  ستیبی یمزرسی از سرویس خیر  شده و و یی بیتجهیز برا  تعمیرات  که یهنگیم قطع موقت:

 به مدار تولید بیز گردد. مجدداًاز انجیم عملییت تعمیرات یی بیزرسی فنی، 

 مراجع و مستندات -5

[1] OSHA Hazardous Energy Control Standard - CFR 1910.147. 

[2] NFPA 70E: Standard for Electrical Safety in the Workplace. 

[3] ANSI Z535.5-2011-NEMA. Safety Tags and Barricade Tapes (for Temporary Hazards) 

 اقدامات -6

 مقدمه -6-1

صعنعتی ر    آلات نیمیشع صنعتی همه سیله تعداد زیید  مرگ یی جراحت شدید در اثر عدم ایزوله کردن منیسعب   سیتیتأسدر 

                                                 
1 Tag out 

2 Zero Mechanical State 
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کنتعرل را بعه نحعو      هی ستمیس، تجهیزات و آلات نیمیشدستورالعمل ایمن، یک  ارائهبی  توان یمکه  است یحیل. این در دهد یم

 نگردد.  انداز راهمتوقف نمود و این اطمینین را ایجید کرد که تجهیز بدون اخطیر قبلی،  ایمن

گهعدار   شده در هنگعیم عملیعیت تعمیعر و ن    خیرهانرژ  الکتریکی ذآزاد شدن مقدار زیید   و یی انرژ صیل غیرمنتظره جریین ات

نیپعذیر بعرا  نفعرات درگیعر در      منجر به جراحیت جد  و جبران تواند ی)شیمل بیزرسی، تعمیر، تنظیمیت ابزار دقی  و نظیفت( م

اسعت کعه    ضعرور   در هنگیم عملییت مختلف انرژ شود. برا  پیشگیر  از حواد  مربوط به آزاد شدن جریین  مذکور عملییت

بعه ایععن روش   اصععطلاحیً .ایجعید گعردد   مععوردنظر اتتجهیعز  یعی  و هععی دسعتگیه کعردن  ایزولععه و دقیع  بعرا     شععفیفرویعه  یعک  

Lockout/Tagout  یی مخففLOTO و گعردد  یمع نصب تجهیزات قط  کنده جریین انرژ    بر رویک قفل  در آنکه  ندیگو یم 

 انجعیم گعردد.  نیز نصعب  ، رهییش فرایند  مینندتجهیزات یی  هی کنبر رو  تجهیزات الکتریکی مینند مدار قط   تواند یمهمچنین 

که قفعل   زمینی مطملن بود که تی توان یمبدین ترتیب و  گردد یمانجیم  موردنظر اتتجهیز بودن ایزوله از اطمینین برا  کیر نیا

 وجود نخواهد داشت. شده قفلتجهیز   انداز راهبر رو  تجهیز وجود دارد، امکین 

جعیر    هعی  آنبعه   انعرژ  در حیلت خیموش قرار گرفته و هیچ جریعین   موردنظر زاین معنی است که تجهی بهقفل گذار   وسییل

 قط  گردیده است. به آن کیمل طور بهنشده و انرژ  الکتریکی 

  یی خود خودبه صورت به انرژ  جریین نشدن وصلاطمینین از  انرژ  و اعتمید یبلشدن ق قط  تجهیزهر  برا  اهمیت حیئز نکته

 .بیشد داشته وجود کننده قط  تجهیز توسط برق جریین وصل برا  مشخصی پروسه بیید منظور این به است سهو 

تجهیزاتعی کعه ایعن برچسعب را دارنعد      نیعز اسعتفیده نمعود کعه      «موقت قط   گذار برچسب»از   گذار قفلعلاوه بر  ستیبی یم

 .شد نخواهد  انداز راه ظرموردن برچسب برداشتن زمین تی و شده خیر  فرایند  مدار ازکه  است نیا کننده مشخص

و  موقعت  قطع   مچگونگی انجی از عملییتی سییت نفرات تمیمی بودن آگیه از بیید قسمت سرپرست هر LOTO عملییت هنگیم در 

 .نمییند حیصل اطمینین ،زدن آن برچسب هی  مربوط به پروسه

 Lock out/Tag out اصول -7

 LOTOافراد درگیر در پروسه  -7-1

در پروسعه   سعت یبی یمتجهیزات در ارتبیط بیشند،  کننده هیتغذبی منب  برق  میرمستقیغمستقیم یی  صورت بههریک از افراد  که 

LOTO .شخص متخصص برق که بر رو  موتور یی مسیر جریعین بعرق    به توان یم پرسنل مستقیم مثیل از عنوان به شیمل گردند

 را ذکر کرد. کند یمکوپلینگ بین موتور و کمپرسور کیر  از کسی که بر رو  توان یم میرمستقیغپرسنل و برا   کند یمکیر 

 LOTO دستورالعملوجود  -7-2

تجهیعزات الکتریکعی، سیسعتم    نعوع  بر اسعی    ستیبی یمبرا  کلیه تجهیزات و ادوات دارا  منب  انرژ ،  LOTO دستورالعمل

تجهیزات، در هنگیم بعه روز رسعینی یعی     تر یمیقد  هی یگرامیدو  هی نقشه روز تهیه شده بیشد.ه ب  هی یگرامیدو  هی نقشه، شده نصب

 به روز رسینی شده و مطیب  شرایط جدید بیشند. ستیبی یماضیفه شدن بخش جدید، 
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 کنترل منبع انرژی -7-3

تحت کنترل و قیبل قط  کردن بوده تی کمترین خطر را به  ستیبی یممتصل هستند،  موردنظرتمیمی منیب  انرژ  که به دستگیه 

 د.پرسنل وارد نمیین

 الکتریکی یمدارهاهای  اینترلاک -7-4

مجعدد    انداز راهبروز، مطیلعه گردد تی این اطمینین حیصل گردد که هیچ اینترلاکی توانییی   هی نقشهکلیه مدارک و  ستیبی یم

 و شروع به کیر موتور را نخواهد داشت.

 کنترلی تجهیز ابزارآلات -7-5

 pushکنترلعی نظیعر    ابعزارآلات . سعییر  اسعت بیط تجهیز بی منب  برق فقط برا  قط  ارت ستیبی یم LOTOاستفیده از تجهیزات 

button  قرار گیرند. مورداستفیدهقط  ارتبیط تجهیز  عنوان بهیی سوییچ سلکتور نبیید 

 شناسایی و مشخص کردن -7-6

  بند رنگو  نحوه شنیسییی تشخیص داده شوند. دیگر منحصر به فرد بوده و به سهولت توسط افراد ستیبی یم LOTO ابزارآلات

 بیشد. HSE-IN-S-474(0)-98 علائم بیزدارنده از حواد   برا هی رنگدستورالعمل مشخصیت و مطیب   ستیبی یم

 LOTOانجام  در هماهنگی -7-7

 :ضرور  است LOTOموارد زیر جهت همیهنگی در 

، ر  از آسعیب بعه پرسعنل   انرژ  و جلعوگی منب   درآوردنکنترل تحت  جهتدیگر   هی هیروبی سییر  ستیبی یم LOTOرویه  -1

در سعییت   شعده  نصعب به طور منیسبی بر اسعی  تجهیعزات    ستیبی یم رود یمکلیه الزامیتی که برا  تجهیز بکیر  .همیهنگ بیشد

مطیبقت داشته بیشد.  ستیبی یم LOTOفرایند  جهت ایزوله کردن منب  انرژ  از فرایند بی رویه   هی هیروبه عنوان مثیل  بیشد.

بخعیر و سیسعتم روغعن آن بعی       رهییشع الزامعیت ایزولعه کعردن     سعت یبی یمع به گرداننده توربینی مجهعز اسعت   کمپرسور  که 

 همیهنگی داشته بیشد. LOTOدستورالعمل 

کعه   ایمنعی(   هعی  هیع رو) کیر  دیگر  هی هیروبی سییر  ستیبی یم، رود یمکه برا  کنترل کردن منب  برق بکیر  LOTOرویه  -2

 ، همیهنگ بیشد.رود یمخطرات بکیر برا  کنترل کردن سییر 

، ربعرا  قطع  کعردن تجهیعز از دیگعر منعیب  انعرژ  نظیعر فشعی          تواننعد  یمزمینی  شوند یماستفیده  LOTOابزار  که برا   -3

 هیدرولیک، گرمی و مکینیکی استفیده شوند که ابزار مشیبه دیگر  موجود نبیشد.
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 کنترل منبع انرژی یها فرم -7-8

داشعته  در دسعتر   بعرق   از منبع  ایزوله کردن تجهیعز  و  LOTOبرا  انجیم  ستیبی یمخصوصی را م  هی فرم صلاح  ذخص ش

 .است صلاح  ذبی شخص  هی فرمپر کردن مسلولیت  و بیشد

 LOTOنحوه ایجاد رویه صحیح  -8

 یزیر برنامه -8-1

 :مراحل زیر انجیم گردد ستیبی یم، LOTOک رویه درست یجهت انجیم 

 زپیدا کردن منابع انرژی تجهی -8-1-1

شعخص   تجهیز یعی میلک فرایند/اختییر نبیشد، به منیب  انرژ  تجهیز در  راج بروز نبوده یی اطلاعیت کیفی  هی نقشه که یصورتدر 

کلیه منیب  انرژ  تجهیز را شنیسییی کعرده و در اختیعیر پرسعنل و شعخص      ستیبی یم، میلک فرایند/تجهیزطرف از  دار تیصلاح

 .ر دهدقرا LOTOمربوط به رویه  صلاح  ذ

 LOTOپرسنل درگیر و مواجه با پروسه  -8-1-2

 یزیع موردنشیمل کلیه پرسنل درگیر و مواجه بی خطرات برقی بعوده و تجهیعزات حفیظعت فعرد       ستیبی یم LOTO  زیر برنیمه

 پرسنل را مشخص سیزد.

 LOTOپرسنل انجام دهنده  -8-1-3

 و وظییفشین را مشخص سیزد. دهند یمم و تگ گذار  را انجی کردن قفلپرسنلی که عمل  ستیبی یم LOTO  زیر برنیمه

 1ساده LOTOنجام شرایط ا -8-1-4

تحعت نظعیرت یعک     سعت یبی یمع نظر بیشد، این عمل مد ،موردنظریک منب  انرژ  )برق( از یک تجهیز   جداسیزدر موارد  که 

یعن صعورت نیعیز     ، اطمینین حیصل گردد. در اکنند یمایمنی پرسنلی که بر رو  تجهیز کیر  از ردد تیگانجیم  صلاح  ذشخص 

 ابعزارآلات و هریک از پرسنل نیز مسلولیت بعه کعیر بعردن     ستینبرا  این نوع کیربر  خیص  LOTOبرا  نوشتن دستورالعمل 

LOTO  مربوط به خود، مطیب  دستورالعمل کلیLOTO .را بر عهده خواهد داشت 

                                                 
1 Simple LOTO 
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 1پیچیده LOTOانجام شرایط  -8-1-5

 که شیمل حداقل یک یی چند مورد زیر بیشد: شود یمپیچیده هنگیمی انجیم  LOTOرویه 

 برق(مثیل  عنوان بهوجود منیب  متعدد انرژ  ) -1

 کیر  مربوطه  هی گروهتعدد  -2

 هی نیپلیسیدو  هی تخصصتعدد  -3

 که بیید ایزوله شوند.تعدد لوکیشن تجهیزات مرتبط  -4

 تعداد زیید پرسنل درگیر -5

   تجهیزقط  منیب  انرژ  برا  هی روشتعدد  -6

 خیص هی یتوالو  مراتب سلسلهوجود  -7

 انجیم کیر بیش از یک شیفت کیر  طول بکشد. که یصورتدر  -8

برا  تعریعف وظعییف افعراد درگیعر      شده نییتعاز پیش   زیر برنیمهدارا   ستیبی یمپیچیده  LOTOبی توجه به موارد فوق رویه 

 بیشد.

 صلاح  ذگروهی و حفیظت از پرسنل بر عهده یک شخص   گذار قفلانجیم  مسلولیت اصلی ستیبی یمپیچیده  LOTOدر رویه 

 پیسخگو بیشد. ستیبی یم LOTOگذاشته شود و این شخص برا  اجرا  درست و ایمن 

هعر   کعه  یهنگعیم قفعل کعرده و    lock boxقفل و تگ شخصی خود را به قفل گروهعی یعی    ستیبی یمو درگیر، کلیه پرسنل مجیز 

 .دینمی یمرویس بر رو  دستگیه را خیتمه داد، قفل و تگ مربوط به خود را بیز شخص کیر تعمیر یی س

 

 LOTO انجام صحیح یها المان -8-2

 تجهیز (shut down)یا  بی برق کردن -8-2-1

را  بیشعند  یمع ، معوردنظر اشخیصی را که مجیز به خیموش کردن یی از سرویس خعیر  کعردن تجهیعز     ستیبی یم LOTOدر رویه 

 .مشخص کند

 در تجهیز شده هریذخانرژی  -8-2-2

در تجهیز و خطرات آن برا  پرسعنل، مشعخص    شده رهیذخنحوه تخلیه انرژ  الکتریکی یی مکینیکی  ستیبی یم LOTOدر رویه 

قبل از شروع کیر و یی لمعس   ستیبی یمانرژ  الکتریکی   سیز رهیذخ  هی خیزنموجود در تجهیز و تمیمی   هی خیزنکلیه  شود.

فیزیکعی بعرا  تجهیعزات      هعی  مهیرکننعده ، یعی  فشعیر  تحت  فنرهیشده یی اتصیل کوتیه داده شوند. تجهیز توسط پرسنل، دشیرژ 

                                                 
1 Complex LOTO 
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 تخلیه یی ایزوله گردند. ستیبی یممکینیکی بیید آزاد گردند. کلیه منیب  دیگر انرژ  تجهیز نیز 

 چگونگی قطع کردن تجهیز از منابع انرژی -8-2-3

 شدن آن را مشخص سیزد. برق یبشدن مدار الکتریکی یی  بیز چگونگی بررسی و صحت سنجی ستیبی یم LOTOرویه 

 ها تیمسئول  -8-2-4

بوده و چه شخصی مسلول بررسی کردن اتمیم  LOTOمشخص کند که چه شخصی مسلول انجیم رویه  ستیبی یم LOTOرویه 

 کننده میهنگهپیچیده انجیم گردد، یک شخص  LOTO که یصورت. در استکیر  و برداشتن قفل   هی فهیوظکیر و انجیم کلیه 

 در نظر گرفته شود. ستیبی یمنیز 

 LOTOصحت سنجی انجام  -8-2-5

که این اطمینین حیصل گردد که تحت هیچ شعرایطی    ا گونه بهمطملن بود  LOTOاز صحت انجیم  ستیبی یم LOTOدر رویه 

  هعی  نتعرلاک یاسعلکتور و یعی   و سوئیچ  push buttonتجهیز نظیر  انداز راهو  نخواهد شد. کلیه ادوات کنترلی  انداز راهتجهیز 

 را در سرویس قرار دهند. نتوانند تجهیزدر صورت عملکرد نیز گردند که  بیزدید و بررسی ستیبی یمالکتریکی 

 کردن و بازرسی تست -8-2-6

که برا  تست تجهیز آموزش دیده است و از میعزان   صلاح  ذو تجهیزات حفیظت فرد  به همراه شخص  بیزرسی ابزارآلات -1

 استفیده گردد. ستیبی یمبی خبر است، ولتیژ آن 

 محدوده انجیم کیر ایمن مشخص گردد. ستیبی یم -2

 سعت یبی یمع  جهیعز ت ،جریعین الکتریکعی    هعی   هیدمحدوده کیر  ایمن مشخص گردید، قبل از لمس مدارات یی  که یهنگیم -3

 .و بررسی گردد بیزرسی

محل کعیر بعدون مراقبعت بعیقی مینعده       یی شرایط مدار تغییر کرده وکه  که یهنگیمعدم وجود ولتیژ  اطمینین از برا  حصول -4

 بیزرسی مجدد انجیم گیرد. ستیبی یمبیشد، 

گرفته شعود   در نظر ستیبی یم تخلیه جریین برق برا  صحت سنجی هی روشسییر لازم برا  در نظر گرفتن   هی  زیر برنیمه -5

 .تست تخلیه در تجهیز تعبیه نشده بیشدو  ولتیژ  ریگ اندازههیچ بخش یی قسمتی برا   که یهنگیم

 زمین کردن -8-2-7

  ا هیرویی بر اسی   گردد یمزمین  LOTOمشخص بیشد که آیی تجهیز در حین انجیم کیر  ستیبی یمالزامیت زمین کردن تجهیز 

یعرد امعی جعزو رویعه     کیر  بیید انجیم گ  هی هیرو. لزوم زمین کردن تجهیز مطیب  بی سییر گردد یماین کیر انجیم  موقت صورت به
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 نخواهد بود. LOTOکیر  

 تعویض شیفت -8-2-8

کیر بر رو  تجهیز ایزوله شده بیش از یک شیفت کیر  طعول   که یصورتروشی تعریف گردد که در  ستیبی یم LOTOدر رویه 

 منتقل گردد. یصلاح  ذچگونه و به چه اشخیص   هی تیمسلولبکشد، 

 هماهنگی -8-2-9

را مشعخص   استبی سییر وظییف دیگر که در حیل انجیم  کننده همیهنگتعیمل شخص نحوه همیهنگی و  ستیبی یم LOTOرویه 

 .سیزد

 مسئولیت پرسنل -8-2-10

یک روش مشخص بیید بعرا  کلیعه پرسعنل درگیعر و مواجعه بعی خطعرات در هنگعیم انجعیم عمعل            ستیبی یم LOTOدر رویه 

Lockout/tag out گردد.، تعریف 

 LOTOکاربرد نحوه  -8-2-11

 و به موارد زیر توجه شود: کیربرد دارد Lock out/tag outچه زمینی روشن سیزد که کجی و در  کیملاً ستیبی یم LOTOرویه 

کعه بعدون    طعور  ه بع  استرا دارند،  یرسین بیآس، شیمل قط  کردن تمیمی منیب  انرژ  که پتینسیل LOTOدر   گذار قفل -1

 وانند تجهیز را در مدار تولید قرار دهند.نت وجود نداشته و قط  جریین  هی المینامکین وصل شدن برداشت قفل، 

واضعح مشعخص    طور بهکه  طور ه برا  تمیمی منیب  انرژ  تجهیز قرار داده شده و متمییز شود ب ستیبی یم  گذار برچسب -2

نصعب   هعی  قفعل کعه   گردنعد  یمع در همین جییی نصعب   LOTOدر  هی برچسبدر مدار تولید قرار نگیرد.  موردنظر شود که تجهیز

 .اند شده

دیگعر  اسعتفیده از  قط  جریین به تنهعییی و بعدون     هی المیندلایلی نتوان از قفل استفیده نمود، نبیید از  بنی بر که یصورتدر  -3

 استفیده نمود. هی محیفظ

برا  قفل کعردن منبع  انعرژ  در تجهیعز طراحعی و        ا لهیوساستفیده از برچسب به تنهییی تنهی در موارد  جییز است که  -4

مثیل قط   عنوان بهبیشد. وجود داشته در هنگیم استفیده از برچسب، حداقل یک مورد محیفظ ایمنی دیگر نیز بیید  جود بیشد.مو

نیخواسعته    انعداز  راهکه شعینس   استکردن یک فیوز، یی بیز کردن مدار جریین برق و یی بستن سوییچ کنترل تجهیز از موارد  

 .کند یمرا بشدت کم  تجهیز
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 از تجهیز LOTOابزارهای برداشتن  -8-2-12

بیعین کنعد.   ، فعرد نصعب کننعده در دسعتر  نبیشعد      کعه  یهنگعیم جزئییت برداشتن قفل یی برچسعب را   ستیبی یم LOTOرویه 

اقعدامیتی بعرا  شنیسعییی     سعت یبی یم، ردیگ یمبرداشتن قفل یی برچسب توسط فرد  غیر از نصب کننده اول، انجیم  که یهنگیم

ععدم دسعتر  بعودن نصعب      به علعت  که یصورتاز اینکه قفل یی برچسب توسط او برداشته شود. در قبل  انجیم شده، دیگر فرد

 گردد. یرسین اطلاع او ، بهشخص نصب کننده قبل از شروع بکیر مجدد ستیبی یمکننده قفل، قفل و برچسب برداشته شود، 

 مجدد یانداز راهتجهیز برای  یآزادساز -8-2-13

تکمیل گردد، بیین شود. قبل از اینکعه معدارات برقعی و     LOTOبیید انجیم شود تی عمل  که ییهی گیم ستیبی یم LOTOدر رویه 

انجعیم شعود تعی اطمینعین حیصعل شعود کعه تمعیمی وسعییل،           سعت یبی یمشوند بیزرسی و بررسی چشمی از محل  دار برقتجهیز 

یشعند و بنعیبراین تجهیعز در شعرایط     و تجهیزات زمین کردن موقتی برداشته شده ب هی کنمکینیکی، مدار قط    هی محدودکننده

 گردد. دار برقایمن 

مطلع    سعت یبی یمع شدن آن  دار برقدوار از آمیده بودن تجهیز و  آلات نیمیشامکین، پرسنل فرایند و همچنین پرسنل  در صورت

 سعت یبی یمع ین رویعه  نمییند. ا کمک زیتجهکردن ایمن مدارات و  دار برقدر صورت نییز به منظور  توانند یمگردند و این پرسنل 

کعردن آن،   دار برقتجهیز و   انداز راهبرا    رضروریغحیو  یک روش کیر منیسب بیشد تی اطمینین حیصل گردد که کلیه اقلام 

بیید بیشد که اطمینین حیصل گردد که کلیه پرسنل از محعل خطرنعیک شعیمل     گونه نیاآن   هی بخشحذف شده بیشد. یکی از 

 شدن یی مسدود شدن مکینیکی یی به زمین ارتبیط پیدا کردن تجهیز، تخلیه شده بیشند. دار قبردر نتیجه  یگرفتگ برق

 آزادسازی موقت تجهیز برای بازرسی و تثبیت شرایط عملیاتی -8-2-14

موقت، جهت بیزرسی و تثبیعت شعرایط عملیعیتی     طور به LOTOکه بیید انجیم شود تی عمل  ییهی گیم ستیبی یم LOTOدر رویه 

تجهیعز و در سعرویس     انداز راهمینند مراحل  ستیبی یمصورت مراحل  نیدر اشود و فرد مسلول آن، بیین شود.  تجهیز، متوقف

 قراردادن آن انجیم گردد.

 LOTOالزامات  -9

 گذاری برچسب و موقت قطع پروسه در مورداستفاده تجهیزات -9-1

 که تجهیزاتی تمیمی برا  منیسب گذار  رچسبب و کننده قط  تجهیزات از منیسب ترکیب یک از همواره که داشت نظر در بیید

 جریعین  شدن جیر  از فیزیکی صورت به کننده قط  وسیله یک. نمود استفیده ،رادارند انرژ  جریین قط  و کردن ایزوله قیبلیت

 کعه  دهعد  یمع حیو  اطلاعیتی و نشینگرهییی است که بعه پرسعنل هشعدار     هی گذار  برچسب. کند یم جلوگیر  تجهیز در انرژ 

که سیستم ایزولعه   رود یمبرا  تجهیزاتی بکیر   گذار برچسبرا در سرویس قرار ندهند. علاوه بر این  موردنظرمیشین یی تجهیز 

بیشعتر بعرا  اطمینعین بیشعتر از       هعی  کننعده  محیفظعت را نداشته و به همراه سییر   گذار قفلآن، قیبلیت  انرژ کننده جریین 
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 .ردیگ یمحفیظت پرسنل انجیم 

 حعیئز  بسعییر  نکتهداشته بیشند.  را خودکیر  به مختص ا  کلید وقفل  بیید نگهدار  و تعمیر عملییت در درگیر نفرات از کی هر

 ،شعود  معی  بعیز  مشعیبه  کلیدهی  بی که است قفلیاستفیده از  یی و مشترک کلیدهی  و هی قفل از استفیده عدم مورد این در اهمیت

 .است

 LOTOدر  یگذار برچسبو  قطع موقت یها لهیوس یها یژگیو -9-1-1

 گردد انتخیب مورداستفیده محل  متنیسب بی شرایط فرایند  و محیطی. 

  اندازه کیفی بیدوام و محکم بیشد اتفیقی به بیز شدنجهت جلوگیر  از بیز شدن و یی. 

 بیشد صیتشخ قیبل راحتی به و فهم قیبل  فرد، متمییز، منحصربه. 

  دسعتورالعمل  ) .بیشدو مطیب  استیندارهی  سیخت  متحدالشکلو نوع و قیلب، ازلحیظ رنگ مورداستفیده، شکل، سییز

 (HSE-IN-S-474(0)-98 علائم بیزدارنده از حواد   برا هی رنگمشخصیت و 

  و یی در حین عملییت ممکن است بی آن مواجه شوند آشنی و مشخص بیشد کنند میاستفیده  هی آنبرا  افراد  که از. 

هی  کیفی برا  تمیمی افعراد درگیعر در    مربوط به آن بییستی توسط آموزش هی  گذار  قط  و برچسب یهروذکر است که  شییین 

 .فهم و روشن گردد پروسه و نیز کیرکنینی که در فرایند ایزوله کردن تجهیزات نقش دارند قیبل

 ها دستگاهالزامات ایزوله کردن تجهیزات و  -9-2

  تعک  تعک وصعل مجعدد آن بییعد بعرا      و سیزوکیر ایزوله کعردن تجهیعز   بیشد انرژ  متعدد موجود ب  یکه من هنگیمی 

 .هی در نظر گرفته شود عنوان بخشی از دستور کیر ایمن آن تجهیزات به

  هعی  آن  یمدهییپو   فرایند خطرات ارزییبی و شنیسییی  بهبی توجه وصل مجدد بیید  و جزئییت سیختیر ایزوله کردن 

 .بیشد ،شود می نآ در درگیر تجهیزات تک تک شیمل که

   سرپرستین اقدامیت کنترلی و فرایند  لازم را جهت از سرویس خعیر  کعردن تجهیعزات و در    ضرور  است مدیر و

 ارزییبی نمییند. هی آنسرویس قرار دادن 

  در صورت امکین در نظر گرفتعه    ا کنندهنقیط ایزوله  ستیبی یمبرا  تمیمی منیب  برقی که به تجهیزات متصل است

 نمود.  گذار برچسبو   گذار قفلرا  هی آنکه بتوان شود 

 برقی برای ایزوله کردن وسایل و تجهیزات LOTO منیادستور کار  -9-3

 

 :زیر بیشد و شرایط برا  ایزوله کردن وسییل و تجهیزات بیید شیمل موارد LOTOدستور کیر ایمن 

 ا شود.توضیح وضعیت و شرایطی که در آن رویه اجرایی ایزوله کردن بیید اجر 

 دیآ یم به دستو سلسله مراتبی که در اثر ایزوله کردن  یمدهییپ. 
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 قبل از انجیم کیر انجیم شوند ستیبی یملازم که   هی یبررسو  هی چک 

  و یعی   هعی  محوطعه هعی  لازم بعرا     پروانعه صعدور  و ردن تجهیزات کو سمت افراد حیضر در عملییت ایزوله مشخصیت

 .تجهیزات موردنظر اخذ گردد

 تمیمی جوانب موردنییز برا  اجرا  ایمن عملییت ایزوله کردن تجهیزات بررسی و در نظر گرفته شود بیید 

 

 تجهیزات و ها دستگاه واردکنندگان و سازندگان طراحان، کنندگان، تأمین از اطلاعات آوری جمع -9-4

 اطلاععیت  ارائعه  و تعأمین  بعرا   ارداد قعر  مسلولیت دارا  تجهیزات و ابزار واردکنندگین و سیزندگین طراحین، کنندگین، تأمین 

 مجعدد  بیزگردانعدن  و تجهیزات ایمن کردن ایزوله به مربوط سیزوکیر. هستند دستگیه و تجهیز هر برا  ایمن عملییتی به مربوط

 زاتتجهیع  سعیز   ایزولعه  عملیعیت  انجیم از پیش که است ضرور  بنیبراین نیستند؛ مستثنی قیعده این از نیز تولید مدار به هی آن

 .موجود بیشد کنندگین تأمین سو  از لازم اطلاعیت

 دوار آلات نیماشیزوله کردن ا -9-5

 کنترل کردن ترتیبی ایزوله کردن تجهیز -9-5-1

 کنتعرل ایزولعه کعردن آن    ضعرور  اسعت کعه     گردد و ایزوله شودخیر  تولید از مدار   تجهیز ستیبی یمکه  هنگیمی

 کلیه مسیر جریین انرژ  و مسیر انرژ  چک شود. انجیم گردد که  ا گونه بهترتیبی  صورت بهتجهیز 

  ،معمعول    هعی  کنتعرل مهندسی بیید نسبت بعه سعییر     هی کنترلبرا  افزایش اثربخشی عملییت ایزوله کردن تجهیز

 .ارجحیت داده شود

  کردن یعی  توجه شود که برچسب ایزولهtagout    کمتعر  در مقییسعه بعی اسعتفیده از قفعل      ایمنعی  دارا  بعه تنهعییی

lockout  مکعینیکی    هی محیفظیی از سرویس خیر  کردن تجهیز به سبب جیبجییی فیزیکی از محل یی استفیده از

رسعنل تعمیعر و   بعیلاتر  بعرا  پ   ایمنعی و حفیظعت  سعطح   دارا  ذکرشعده   هی محیفظ. استبرا  تجهیزات دوار، 

، توصعیه  هعی  محعیفظ نهییی و بدون سییر بنیبراین استفیده از برچسب به تسییت خواهند بود.   اوپراتورهینگهدار  و 

 .گردد ینم

 حمل قابلو تجهیزات  آلات نیماش -9-5-2

 روش  نیتعر  یمعمعول جعدا کعردن دوشعیخه از پریعز      ،در صورت ایمن بودنو  جریین برق خیموش نمودن منب  تغذیه

 .است حمل قیبل تجهیزات ایزوله کردن

  آگیهینه تجهیعز معوردنظر در حعین پروسعه قطع  موقعت       کیرگیر  نی از به تواند یمین  فیزیکی میک یک برچسب و یی

  .نمیید جلوگیر 
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 زاتیتجه ای آلات نیماش یتوسط پرسنل مختلف بر رو اتیانجام عمل -9-5-3

 پرسعنل یعی    از مختلفی هی  گروهکیرگیر  مهیرت  معمولاً تعمیر و یی سرویس یک تجهیز و یی قسمتی از آن نییزمند به

 .است تجهیزات دهندگین سیسرو

 مسلولیت ایمعن بعودن شعرایط     بیشند یمفرایند   روزانهکیرگیر  هر تجهیز در عملییت  ز افراد که مسلول بهتیمی ا

 .به عهده دارندمرتبط بی تجهیز موردنظر را  عملییتکیر بی دستگیه ونیز ایمن بودن 

  سععتیبی یمعع، گععردد یمععانجععیم هععی  دیگععر   گععروهتوسععط اگععر عملیععیت تعمیععر و نگهععدار  و سععرویس تجهیععزات 

کیر  یی افسر مسلول از اینکه رویه درست و منیسبی برا  ایزوله کعردن تجهیعز    گروهسرپرست  یی  کننده همیهنگ

 اطمینعین  ،دهند یمو انجیم  قبول قیبل طور بهرا  دستگیه کردن ایزوله پروسهدیگر کیر    هی گروهو  ردیگ یمصورت 

 .نمیید حیصل

 گعذار  متمعییز بعرا      بییعد از دو برچسعب   حتمعیً گهدار  دخیل هسعتند  که دو گروه در عملییت تعمیر و ن درصورتی

قط  کننده جریعین نیعز    هی  وسیلهکردن  کیر ایزوله کردن دستگیه استفیده گردد همچنین این روش برا  قفل تیزه

برچسعب   بیید هر دو گروه حتمیًکیربرده شود. در این روش برا  آنکه تجهیز موردنظر از حیلت ایزوله خیر  گردد  به

 .بردارند برقخود و نیز قفل خود را از رو  تجهیز قط  کننده جریین 

 تجهیزات و آلات نیماش در برق جریان کردن ایزوله به مربوط های قفل و ها برچسب اتفاقی حذف -9-5-4

 سعرعت  بعه  بییعد  شعود  برداشعته  یی حذف کننده قط  وسیله کننده قفل تجهیز یی و تک اتفیقی صورت به که درصورتی 

 بعر  دکننعده یبیزد شعخص  تگ و برچسب است لازم منظور این به. گرددنصب  شده و در محل قبلی دوبیره یحتصح

 گزارش عملییت در مسلول ایمنی افسر یی و سرپرست به اتفیقی حذف هشدار بلافیصله و گردیده نصب تجهیز رو 

 .گردد

 ًسعیزمین رخعداد   گزارش پروتکلو در  برسدی واحد ایمن گزارش به بیید مشیبه  رخدادهیسییر  و مذکور رخداد حتمی 

 .گردد وارد مربوطه

 در رویعه ایزولعه کعردن     شعده  گفتعه و تجهیزات ایزوله کردن نبیید برا  سییر اهداف و نواحی غیر از موارد  هی برچسب

 .بکیر برده شود هی دستگیه
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 ها دستگاهایزوله کردن تجهیزات و  روش -9-6

خعیموش   را آن، کردن تجهیزات دستگیه مطیب  بی دستور کیر ایمن تجهیز برا  متوقف ،در صورت ایمن بودن شرایط  -9-6-1

 .شود یماز کلیه منیب  برقی آغیز  وقتعملییت قط  م ،کرده و بر اسی  اسنید موجود

-HSE-IN-S علائعم بیزدارنعده از حعواد      بعرا  هعی  رنگدستورالعمل مشخصیت و  "اخطیر»یک برچسب استفیده از   -9-6-2

، سعییت  . مسلول عملییتبرا  تجهیز ایزوله شونده بکیر برده شود ستیبی یمایمن   گذار نشینعلامت و  ، استفیده از98-(0)474

 شدن تجهیز و ایزوله کردن آن قرارگرفته بیشد.در جریین از سرویس خیر   ستیبی یم و یی افسر مسلول سرپرست

تجهیعز معوردنظر و   کعردن  ایزولعه   مؤثرست و انجیم در بی بررسی دقی  از بیید و برق  بردار بهرهواحد  صلاح  ذفرد   -9-6-3

ایزولعه کعردن   آمیده شده بیشد.  اتتعمیرایمن  تی تجهیز برا  انجیم عملییت ا موردبررسی قرار دادهر برقهمچنین تخلیه جریین 

صورت  به همین خوبی ایزوله کردن منب  برق تجهیز عمل کند و در تواند یم شود یمانجیم  برقطول مسیر جریین در  که محلی

 .شود یمبودن آن، ترجیح داده  ریپذ انجیم

عمیعرات و  گعذار  و برداشعتن برچسعب ت    اقدام به برچسعب  شخصیً ستیبی یم و برق  بردار بهرهواحد  صلاح  ذفرد   -9-6-4

 مشخصیت فرد  او در برچسب ذکر شده بیشد. نیز علامت هشدار ونمیید و همراه آن  نگهدار  تجهیزات

  ،یی از سرویس خعیر    برقکردن وسیله قط  کننده جریین  هرگونه تمهید اضیفه مینند قفلدر زمین حیور فرد مذکور

  انجیم گردد ستیبی یم در همین موق  کردن آن

 گفت که بهتر است پرسنل مربوطه در جریین از سرویس خیر  شدن دسعتگیه و   توان یمیک توصیه منیسب  عنوان به

 علت آن قرار بگیرند.

 بیشد و آمیده اتصعیل بعه منبع  بعرق بیشعد      صورت کیمل تعمیر شده  که تجهیز ایزوله شده به برچسب خطر تی هنگیمی

 بیقی بمیند.تجهیز   بر رو ستیبی یم

 اشخیص و مجرب افراد توسط هی آن نگهدار  و سرویس نیز و تجهیزات از یک هر تعمیر عملییت که است ضرور  -9-6-5

 .پذیرد صورت ذیصلاح

 بعرق  تغذیعه  منیب  از هرکدام رو  بر «خطر» قرمز و سفید برچسب یک کیمل و ایمن صورت به بیید مذکور اشخیص 

 نمییند نصب تجهیز

 را بررسی نموده و برچسعب   موردنظر تجهیز بودن ایزوله جداگینه صورت به بیید دهنده سیسرو  تیم اعیی از هرکدام

 معوارد  در جعز  به و نصب نمییند.و تجهیزات ایزوله کننده مخصوص به خود را در هر محل قط  جریین محلی برق، 

 .شود برداشته ،است شده نصب که افراد  توسط منحصراً بیید «خطر» هی  برچسب ضرور ،
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 برگردانعده  فراینعد  معدار  به شده ایزوله آلات نیمیش یی تجهیز نبیید بیشد، شدهن برداشته هی برچسب تمیمی که زمینی تی -9-6-6

مصعرف اسعتفیده    بعیر  کی صورت به و نگیرد قرار مورداستفیده مجدداً هی برچسب از یک هیچ که داشت توجه بیید سو دیگر از. شود

 شود.

 هعی   پروتکعل  از کیمعل  صعورت  بعه  بییعد  ایزوله حیلت از تجهیزات کردن خیر  و برق جریین مجدد کردن وصل برا   -9-6-7

 انعداز   راه ایمنعی  دستورالعمل صحیح اجرا  برا  است ضرور . کرد پیرو  بخش یی و تجهیز هر مجدد انداز  راه برا  موجود

 .بیشد داشته نظیرت امور اجرا  روند بر و برق  بردار بهرهواحد  صلاح  ذفرد  ،مجدد

 

 بازآموزی و آموزش -9-7

 از اصعولی  آمعوزش  یک طی در و خوبی به بیید زدن برچسب و (LOTO) کردن قفلو  موقت قط  پروسه  تمیمی افراد درگیر در 

 .بیشد آگیه تجهیزات سیز  لهایزو سیزوکیر عملکرد شیوه

و  هعی  قفعل برداشعتن  اینکعه  و  بعرق کردن تجهیعزات قطع  جریعین     خطر، قفل هی  برچسببیید شیمل آشنییی بی انواع  هی آموزش 

 .بیشد انجیم گیرد، صلاح توسط افراد ذ  هی برچسب

  نیعز  و آن به مربوط خطرات و  برقآموزشی که شیمل آشنییی بی منیب   هی  دورهصلاح بیید تحت  هر یک از افراد ذ  

 قعرار  ،هعی  آنهی  ایزوله کعردن و کنتعرل    ملییتی و روشدر سییت ع تجهیزات برا مختلف برق که   ولتیژهیمیزان 

 .گیرند

  موجعود  تجهیزات  برق مختلف  ولتیژهیکنترل در پروسه ایزوله سیز  تجهیزات بیید از سیزوکیر  مؤثرهر یک از افراد

 .شندآگیه بی ،در فرایند

 آمعوزش کنتعرل انعواع    ٔ  نعه یدرزمکیرگیر  افعراد آشعنی    مرکز متولی آموزش حین خدمت کیرکنین موظف است بی به 

 .اقدام نمیید نیز بیزآموز  برا  اشخیص ذیصلاح هی  دورهنسبت به برگزار   برق مختلف

  کنترل  هی  پروژهید بی انواع دخیل هستند بی تجهیزایزوله سیز  هر تمیمی افراد  که به نحو  در عملییت مربوط به

به تجهیزات ایزولعه   برقآشنی بوده و به خطرات ر  استیرت کردن و یی وصل مجدد جریین  برقمختلف  هی  جریین

کعردن ادوات ایزولعه سعیز  و     شده آگیه بیشند همچنین بیید تمیمی کیرکنین از اصولی که در برچسب زدن و قفعل 

 .آگیه بیشدکیربرده شده است  به برققط  جریین 

 صورت مسلولانه نظیرت داشته بیشد هر قسمت بیید نسبت به آموزش صحیح هر یک از کیرکنین به سرپرست. 

 

 :بیزآموز  حین خدمت بیید شیمل موارد زیر بیشد هی  دوره

 

 فتعد ا معی  اتفیقآلات تجهیزات و یی پروسه هر یک از عملکردهی  که یک تغییر در موقعیت شغلی افراد، میشین هنگیمی 

 گردد برگزار مقتیی بیزآموز   هی دوره بیید آورد یم وجود به تغییرات این که احتمیلی خطرات برحسب
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 و  آلات نیمیشع ، تغییعرات در  در موقعیعت شعغلی جدیعد    سعت یبی یمع آگیه نمودن افراد ذیصلاح  و بیزآموز  هی  دوره

 رژ  تجهیز، شیمل گردد.تجهیزات، تغییر در فرایند تولید و یی حتی تغییر در رویه کنترل ان

 هعی  هیروا  مبنی بر نیکیفی بودن دانش نفرات درگیر در عملییت از  نتیجه ا  دورهکه بر اسی  یک بیزرسی  هنگیمی  

 .ی استالزام بیشتر، بیزآموز   هی دوره برگزار  گردد می حیصل صنعتی برقکنترل 

 هر کنترل برا  موردنییز  هی پروسه و کنترلی  هی روش زا روز به و کیرآمد ا  اصلاحیهبیزآموز  بیید شیمل  هی  دوره 

 .بیشد برق جریین قط  و سیز  ایزوله سیزوکیرهی  بهتر چه

 را داشعته بیشعد.    معوردنظر  آموزشی موارد  روز بوده و توانییی ارائه صحیح شخص آموزش دهند بیید ازلحیظ علمی به

 نیعز  و در  مشخصعیت فعرد    شعیمل  که مدرکی  کیرکنینهمچنین بیید پس از هر دوره بیزآموز  برا  هر یک از 

 .گردد صیدر بیشد برگزارشده بیزآموز  دوره نیم و تیریخ

 آموزشی بایگانی -9-7-1

 نفعرات  شعیمل  برگزارشعده  آموزشعی  هعی   دوره از یک هر به مربوط مدارک بییگینی به نسبت بیید آموزش متولی اصلی سیزمین 

 .نمییند اقدام آموزشی دوره برگزار  تیریخ نیز و مربی دیده، آموزش

 .نمیید بییگینی ،را هی دستگیه موقت قط  و سیز  ایزوله و زنی برچسب به مربوط سیلانه هی  آموزش بیید ایمنی واحد 

 

 آموزشی یها دوره یبند زمان -9-7-2

 

و  انجیم گردد هسیل کیحداقل در بیزه ، دوره آموزشی LOTOبرا  پرسنل درگیر در عملییت  ستیبی یممطیب  این دستورالعمل 

 برا  هر فرد گواهینیمه صلاحیت، صیدر گردد.
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