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بعرر    هعی   سعیختمین فرار متصعرفین در   ییدر سیختمین و کیهش توانی سوز  آتشاز  یپخش دود و حرارت نیش

 هعی   چعیلش یکعی از   هعی  یختمینسع خروج اضطرار  از  هی  طرح .رود میکه سیلانه جین صدهی نفر از دست  است

نورتعیب    و تیبلوهعی  علائع   شعود.  نشینی هر سیزمینی محسوب می ایمنی و آتش  هی برنیمههمیشگی در مینورهی و 

 .گیرد میقرار  مورداستفیده یخروج است که به جهت کیهش صدمیت جین علائ از   دی، نسل جد خروج اضطرار

احتمیل توسعه دود و حرارت به  ران،یدر ا یمنیا داتیو تمه یمنیا  رمعمی تیبه رعی یبی توجه به عدم توجه کیف

 یدیع ز  در خروج داشته بیشعند، بعی دشعوار    تأخیرافراد  که درصورتیبوده و  یدیز یریبس  خروج اضطرار  رهییمس

 و شعده  میمحسوب  یبینیهمواره سطح خ ییخروج نهی .دهند میجین خود را از دست  ییو  دهند میخود را نجیت 

راهروهی  قیفقط از طر)به طبقه همکف  یفیصله دسترس نکهیبرر  و بلند، بی توجه به ا هی  سیختمین. در شود می

عوامل حج  سیختمین، ارتفیع  تأثیرتحت   خروج اضطرار  رهییمس ییشنیسی تی، اهمشود می شتری( بهی پله راهو 

قیبعل اشعتعیل موجعود، فیصعله       دار لوازم و کیلاهی، مقکیررفته بهقیبل اشتعیل  یمصیلح سیختمین ارسیختمین، مقد

 معیر، ی)کودکعین، افعراد ب   یی، انواع تصرفیت از جهت تعداد افراد، انواع متصرفیت از جهعت توانعی  پله راهبه  یدسترس

و  لییت خعروج، تمعیم اقعدامیت، وسعی    کمنظعور از تعدار   .شعود  معی  شعتر یموارد ب گریو د (رهی، معلول و غسیل کهن

یر کع و بعه   یطراح ، ریر برنیمه ق،یردن متصرفین سیختمین از خطرات و اثرات حرکدور   ه براکاست  یراتیتجه

  هعی  خعروج )چعرا    هعی   راه ییروشعنی  ،خعروج  هعی   راه :اسعت  لیع شیمل معوارد    داتیتمه نی. اشود میگرفته 

دود و  هیع لتخ راتیع و تجه لیوسعی   ،قیع شعف و اععلام حر  ک سعت  یس ، خروج اضطرار  راهنمی علائ  ،( اضطرار

 هعی   روشدر این دستورالعمل به مفیهی  اصعلی و   مربوط به فرار  هی نیتمر و ینشین ابرارهی و لوازم آتش ،حرارت

 تخلیه اضطرار  اشیره شده است.
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 فهرست جداول

 BS9999 .. 31 استیندارد 13 جدول -آتش برابر در حفیظت  هی ست یس حداقل بی ییهی سیختمین در هی درب عرض( 1-7) جدول

 BS9999 ............................................................................................................ 32 استیندارد 4 جدول -هی سکیر  بند دسته( 2-7) جدول

 BS9999 ... 33 استیندارد 15 جدول -(متر یلیم به ابعید) همرمین  اضطرار هیتخل حیلت در فرار پله عرض حداقل( 3-7) جدول
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 هدف -1

و یی  تأسیسیتاستیندارد و یکسین جهت تنظی  طرح تخلیه اضطرار  در یک  ا  رویهایجید هدف از ارائه دستورالعمل حیضر 

 .استیک سیختمین 

 تأثیردامنه کاربرد و محدوده  -2

 هی  آن الرامی است. رعییت این سند در شرکت ملی گیز ایران و زیرمجموعه

 و ضمانت اجرا ها تیمسئول -3

  مسلولیت ویرایش این سند به عهده امورHSE .شرکت ملی گیز ایران است 

 مجریین و گیز انتقیل عملییتی منیطق مدیران تیبعه، هی  شرکت عیمل مدیران عهده بر سند این اجرایی ضمینت 

 .است ایران گیز ملی شرکت ا  توسعه هی  طرح

 الزامات و مستندات مرجع -4

 .قیدر مقیبل حر هی سیختمینحفیظت  -سیختمین  یبحث سوم مقررات ملم] 1 [

[1] Code of practice for fire safety in the design, management and use of buildings, BS 9999:2017 

[2] ISO 23601:2009, Safety identification – Escape and evacuation plan signs. 
[3] How to Plan for Workplace Emergencies and Evacuations, U.S. Department of Labor 

Occupational Safety and Health Administration, OSHA 3088 – 2001. 

[4] Building Standards technical handbook 2017: non-domestic buildings, Scottish Government 

(www.gov.scot) 
[5] Best Practices for Protecting EMS Responders, OSHA 3370-11 2009. 

[6] Principal Emergency Response and Preparedness, Requirements and Guidance, OSHA 3122-06R 

2004. 

[7] ISO 7010 — Graphical symbols -- Safety colours and safety signs. 

[8] Standard on Mass Evacuation, Sheltering, and Re-entry Programs, NFPA1616, Edition 2017. 

 

 

http://www.gov.scot/


 33از  7صفحه 
  اضطرار هیتخل دستورالعمل

 HSE-IN-S-183(0)-98 
 
 شرکت ملی گیز ایران

 زیست محیطبهداشت، ایمنی و 

 

 

 تعاریف -5

 1تعاریف عمومی

 تیصلاح واجد یکه توسط گروه شیآزمی  هی روش ییهی  از قواعد، ضوابط، دستورالعمل  ا استیندارد به مجموعه: 2استاندارد

هستند که بر اسیس  یمدارک مجموعه منظور از استیندارد، نی. در اگردد ی، اطلاق مشود یو منتشر م بیتصو ن،یتدو ن،ییتع

 .بیشند شده هیته یمل یی یالملل نیب  استینداردهی

 .شود یاصلی و یی وابسته به شرکت ملی گیز ایران اطلاق م  هی به یکی از شرکت :3کارفرما

 است. شده رفتهیبرا  منیقصه پذ یشنهیدشکه پ شود یبه شخص، موسسه و یی شرکتی گفته م :4پیمانکار

هی و منیطق عملییتی تیبعه شرکت ملی گیز ایران است که هرکدام به  در این مقررات سیزمین شیمل هر یک از شرکت :5سازمان

 لحیظ سیزمینی دارا  مدیرعیمل/ مدیر هستند.

هی از طریق  هی  اجرایی، نظیرتی و مدیریت پروژه یتهی  تیبعه شرکت ملی گیز، فعیل بی توجه به اینکه در برخی از شرکت تبصره:

عنوان  دستگیه نظیرت به MCهی  فیقد  ( و در پروژهMCشود، مدیریت پروژه ) ا  انجیم می هی  پیمینکیر  و مشیوره مجموعه

 نمییند. هی  تیبعه( فعیلیت می گردد که تحت نظر عیلی کیرفرمی )شرکت ملی گیز و شرکت سیزمین محسوب می

OSHAبر اسیس تعریف  :6صلاح ذی فرد
بینی در  شود که قیدر به تشخیص خطرات موجود و قیبل پیش به افراد  اطلاق می 7

شود است. همچنین لازم  محیط کیر بیشند. این مخیطرات شیمل موارد بهداشتی و نیر خطراتی که موجب آسیب به نفرات می

 صلاح  فرد  ته احتمیلی اقدامیت اصلاحی مقتضی را انجیم دهد. است این شخص بتواند در مواجهه بی پیشیمدهی  نیخواس

 .شود یمتوسط سیزمین مربوطه مشخص  شده نیمعو  دار مدتتوسط ابلاغیه معتبر، 

یی مسلولیت  فهیوظ انجیمشخصی است که بنی به گواهی مدرکی معتبر، توانییی فنی و تجربه لازم و کیفی برا   :8فرد مجرب

 مشخص را دارد.

ILO) کیر یالملل نیسیزمین بمطیبق تعریف  ه:حادث
و خیرج از انتظیر که  نشده ینیب شیاتفیق پ کیحیدثه عبیرت است از ( 9

 گردد. بیسبب صدمه و آس

  هی  و سر  ا بهداشت حرفهطبق تعریف  .ندیگو سکیر ن،یخطر مع کیو صدمه از  بیاحتمیل به وجود آمدن آس بهریسک: 

ریسک، ترکیب )تیبعی( از احتمیل و پییمد )هی ( نیشی از وقوع یک اتفیق خطرنیک مشخص ( ISO 45001ی )منیا ییبیارز

                                                 
 است. شده نیتدو OSHAهی  سیزمینی موجود و  هی  ابلاغی وزارت نفت، رویه تعیریف عمومی در دستورالعمل حیضر منطبق بر بخشنیمه 1

2 Standard 
3 Owner 
4 Contractor 
5 Organization 
6 Authorized Person 

7 Occupational Safety And Health Administration 
8 Qualified Person 
9 International Labour Organization 
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 .است

بخشی از مدارک سفیرش خرید مستقی  آن شرکت است و یی پیمینکیر  که این  دستورالعملیعنی شرکتی که این  :1خریدار

 .استیندارد بخشی از مدارک قرارداد آن است

 .دینمی یم نیکه تجهیرات و کیلاهی  مورد لروم صنعت را تأم شود یموسسه و یی شخصی گفته مبه  :2کننده نیفروشنده و تأم

 .پروژه را انجیم دهد  انداز که تمیم یی قسمتی از کیرهی  اجرائی و یی راه شود یمجر  به گروهی اطلاق م :3مجری

ه کتبیً توسط کیرفرمی برا  بیزرسی، سیخت و ک شود یاطلاق م  ا در این استیندارد بیزرس به فرد/گروه یی مؤسسه :4بازرس

 .بیشد شده ینصب تجهیرات معرف

 .شود یبرا  کیر  که انجیم آن اجبیر  است، استفیده م: 5ایدب

 .رود ی، بکیر مشود یرا  کیر  که ضرورت انجیم آن توصیه مب :6توصیه

 .بیشد کیرفرمی شرکت که انجیم آن کیر بر اسیس نظیرت شود یاستفیده م ییعمولاً درجیم :7ترجیح

 .رود یبرا  کیر  که انجیم آن اختییر  است، بکیر م :8ممکن است

 اختصاصی تعاریف

 .شود میکیمل تخلیه  طور به دیده حیدثهفرآیند  است که محل : 9تخلیه کامل

بی ایمنی ین مک کیدر ابتدا به که است  ا  گونه به ،نفرات محبوس در یک محل یجیتدر هیتخلفرآیند : 10یجیتدرتخلیه 

صورت یی )و خیرج از سیختمین( نهی یمنیا در محلکیمل  هیدر صورت لروم، تخلو  شده هدایت در داخل سیختمین نسبی

 .پذیرد می

 یمنیبه محل ا تواند می بعداًکه  است سوز  آتش و مجیور محل سطح ه محلی  کیبه  هیتخل ندیفرآ: 11تدریجی یافق هیتخل

 منتقل شود. یینهی

 .محلی که دچیر حیدثه شده است مجیور منطقهبه  نفرات انتقیلبی محل  هیتخل ندیفرآ 12:یا طقهمن هیتخل

 تخلیه دیده حیدثهمحل ( از )اتیق بخشچندین  همرمین طور بهکه  ا  گونه به است از تخلیه کیمل فرآیند : 13همزمانتخلیه 

                                                 
1 Purchaser 
2 Vendor And Supplier 
3 Executor 
4 Inspector 
5 Shall 
6 Should 
7 Will 
8 May 
9 Total Evacuation 
10 Progressive Evacuation 
11 Progressive Horizontal Evacuation 
12 Zoned Evacuation 
13 Simultaneous Evacuation 
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 .شود می

 هیاز کل  هشدار فور کیآشکیرسیز،  یی 2آژیر کی نمودنفعیل  بی ،ا  مرحله تک هیتخل کیدر  :1ای مرحله تک هیتخل

 .شود میایجید   فور هیتخل  آتش برا هشداردهنده هی  سیست 

 وجود دارد.فعیل  قیحر   آژیرهی مهلت( قبل از اعلام صدا یی) بیزرسیدوره  کیدو مرحله،  هیتخل در :3ای دومرحله هیتخل

از محل که دارا  ریسک بیلاتر   هییی قسمت، اولویتکه به ترتیب  ا  گونه بهت فرآیند  از تخلیه کیمل اس :4یا مرحلهتخلیه 

 .شوند میهستند تخلیه 

تی  شده دادهانفراد  به نفرات  صورت بهکه  شود میگفته  هییی دستورالعملو  هی رویهبه : 5تخلیه اضطراری فردی یها هیرو

 ن بحران مطل  گردد.هرکس از وظییف خود در خصوص چگونگی انجیم واکنش سری  حی

قرار دارد و افراد در شرایط   (تأسیسیتکه در فیصله ایمن از محل اصلی )سیختمین یی  شود میگفته  هییی محلبه  :6نقاط تجمع

 در این نقیط جم  شده و پنیه بگیرند. بییست میاضطرار  

 اقدامات -6

 تخلیه اضطراری -6-1

خیرج از  و منیدر محل ا، سیختمین افراد حیضر در ،سوز  تشآاست که در صورت  نیا هیتخل  استراتژ کی هیهدف اول

 ،کند هیو نجیت( تک نشینی آتشاز خدمیت  مثیل عنوان به) نیروهی  بیرونی به کمک دینبی هیتخل  استراتژ .رندیسیختمین قرار گ

و در راستی  آن ص و مکین را جهت تخلیه تشخی زمین محل، بهترین هی  ریسکصحیح و شنیسییی انتخیب  بلکه بییستی بی

 وقوع نیح بی شرایط اضطرار  در طرح مقیبلهاز واکنش در شرایط اضطرار  یعنی دوم  فیز یییت اجرایسلسله عمل. نموداقدام 

 .استعملییت تخلیه اضطرار  یکی از مراحل نهییی این فیز  است.( 1-6شکل ) مطیبق بی  حوادث

                                                 
1 Single-Staged Evacuation 
2 Call Point 
3 Two-Staged Evacuation 
4 Phased Evacuation 
5 Personal Emergency Evacuation Plan (PEEP) 
6 Assembly Point 



 33از  10صفحه 
  اضطرار هیتخل دستورالعمل

 HSE-IN-S-183(0)-98 
 
 شرکت ملی گیز ایران

 زیست محیطبهداشت، ایمنی و 

 

 

 
 

 فیز این در اضطرار  تخلیه فرآیند جییگیه و اضطرار شرایط بی مقیبله طرح دوم فیز انجیم مراتب سلسه ( 1-6) شکل

ارسیل   جیم سییر مراحل ابتدایی )اطلاع از حیدثه،نا پس از بییست میبنیبراین در فیز دوم یعنی مقیبله بی شرایط اضطرار  

طی مینورهی نیر توسط کلیه نفرات  تر پیشو توقف اضطرار ( بی استفیده از طرح تخلیه اضطرار  که  وضعیت اعلام تجهیرات،

 لیتفص بهتخلیه اضطرار  یک محل  هی  روشدر ادامه انواع این فرآیند انجیم پذیرد.   شیغل در آن محل تمرین شده است،

 است. شده دادهشرح 

 نییتع ،تأسیسیتحیضر در  افراد  هی تیمسلولمراحلی انجیم پذیرد. تعیین  ستبیی میجهت اجرا  طرح تخلیه اضطرار  ابتدا 

 آورده شده است. لیتفص بهو سییر موارد در ادامه  هی پنیهگیهامن و  هی  محلمسیرهی  خروج اضطرار  و 

 یاضطراررویه تخلیه  -6-2

 بیشد: ریو شیمل موارد ز کند فیرا تعر مراحل تخلیهسلسله مراتبی و به ترتیب  صورت به دیبی هیتخل رویه

 بدون آسینسور؛ هی  سیختمین 

 مدیریت شود( هی آندر  بییست می)که برخی موارد به شرح  یل  ،بی آسینسور یهیی سیختمین 

 و نیتوان افراد معلول  برا هیروش تخل 

 امن هی  محلو  هی پنیهگیه 

 سیختیر حفیظت  

  هیتخل حین ارتبیطحفظ. 
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 :نمودحیصل  نینیاطم از موارد  یل دیبی اضطرار  هیتخل در انجیم رویه

 رفته ازدستدر سرشمیر  نبیشد و یی  یاگر کس که طور  به ،شمیرش شوندجم  شده و  یینهی منیدر محل ا افراد همه (الف

 حیدثه اعلام نمود. محلبه  هنگیم ورود بهو خدمیت نجیت  نشینین آتشبه بیشد، 

 نمیند. و  در محل بیقی پشت سر کس هیچ نموده تی ین را بررس، کیرکنی)کمیته اضطرار( شده مشخصنفرات  (ب

 نفراتی برا  کمک به افراد  که توانییی نجیت خو را ندارند در نظر گرفته شوند. (ت

 شود.  ریجلوگ اطمینین حیصل نگردد، نشدن سیختمی منیا از که یتی زمینافراد به سیختمین از ورود مجدد  (ث

خیرج  هی آناز تمییل دارند  نشینی آتشکه افراد در اثر شنیدن آژیرهی   ییهی راهکلیه  بییست میاضطرار   هیتخل  هی روشدر 

آموزش داده کیرکنین  ییو  قرار دارند در مراکر عمومی و پرجمعیتکه  یهیی سیختمیندر  ویژه به، شودشوند، در نظر گرفته 

 بییید که به وجود ممکن است مخصوصی نیرمشکلات برخی  این خصوصاین موضوع حیئر اهمیت است. در   دارند، نشده

 از: اند عبیرت

 سیختمین  هیبه تخل یلیتمیمینند پول و مدارک و اسنید  ارزشمند خودبه دلیل نگهدار  برخی وسییل شخصی و  افراد

 .ندارند

 تخلیه  در زمستین خصوص بهبیز،   در فضیبرا  مثیل  نمییند میبه دلایل مختلف در انجیم فرآیند تخلیه تعلل  افراد

 .اندازند میبه تعویض لبیس  ییکت  کیگرفتن سیختمین را به بهینه 

افراد در راستی  خروج هر چه و به  لازم را از پیش دیده هی  آموزش یطیشرا نیمقیبله بی چن  برا دیکیرکنین بیدر این موارد 

که   تمیم افراد  یک محل یی سیختمین، هیتخلخطر و به صدا درآمدن آژیر صورت  در. کمک کنند دیده حیدثهاز محل  تر سری 

 منظ  محل را ترک کنند. طور بهبدون فوت وقت و  بییست میانجیم عملییت نجیت و اطفی حریق را ندارند  در خصوص ا  وظیفه

 از: اند عبیرتاق  در این مو دیده آموزش نشینی آتشنفرات ایمنی و  ژهیو فیوظیانجیم شود.  هرگونه توقفبدون فرآیند بیید  نیا

 .انعد  کعرده تعرک   آنجعی را  کعه بودنعد   ا  منطقههر  افراد درهمه  نکهیاز ا نینیحصول اطمو  هر طبقه هینظیرت بر تخل -1

 انجیم پذیرد. سریعیً بییست مینیر  نشین آتشبه مأمور ارشد  وضعیت تخلیه محلگرارش 

 را دارند. یتیخود در عمل یشخص هیطرح تخل دارا  توانییی انجیم افراد نکهیاز ا نینیاطم -2

 است. بسته سیز  پیکجهت عملییت بخش  ییهر طبقه   هی درب نکهیاز ا نینیاطم -3

 سعوز   آتعش  که در آن هستند دچعیر  ا  طبقه نکهیمگر ا یینهی یبه سطح خروجت حمل نفراآسینسور  سری  آوردن -4

 .سوز  آتشدر طول  آسینسور داشتن نگهو شده بیشد 

مربوط بعه  اطلاعیت  کلیهو دادن  به محل حیدثه هی آننجیت پس از ورود  نیروهی  امداد وو  شینن آتش نفراتبی  تعیمل -5

 حیدثه.

 رفتعه  ازدسعت  یاگر کسع  که طور  به ،آیند میو به حسیب  شوند میجم   یینهی یمنیهمه در محل ا نکهیاز ا نینیاطم -6

 .مطل  کرد هی آندر هنگیم ورود  توان میبیشد، آتش و خدمیت نجیت را 

 .وارد سیختمین نشوند مجدداً افراد که ایناز  نینیحصول اطم -7

ممکعن   چراکعه  ،محل حیدثه مستقر هستند یکینرد ییکه در داخل  هینقل لیوسی ییجیبجیعدم  منظور بهافراد آموزش  -8
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 به محل حیدثه شوند. و نجیت نشینی آتش سیزمین خدمیت یدسترسمنجر به ایجید یک مین  برا   نوعی بهاست 

 یاضطرار هیتخل یها اع روشانو -6-3

تخلیه  هی  طرح  بند طبقه( 2-6شکل ) در . است تدریجی هیتخلو  تخلیه کیملشیمل  تخلیه اضطرار  هی  استراتژ انواع 

 است. شده دادهنشین 

 

 

  تخلیه اضطرار هی  طرح بند  طبقه ( 2-6) شکل

 تخلیه کامل -6-3-1

 تخلیه شود. بییست میکیمل  طور بهمحل  .شود میتعریف  ا  مرحلهو  همرمین هیتخل دو نوع در تخلیه کیمل

 همزمان کامل هیتخل -6-3-1-1

بعه دو دسعته    همرمعین تخلیه کیمل  .شود می هیتخل دیده حیدثهبخش )اتیق( از محل  نیچند همرمین طور بهکه است  ا  گونه به

اععلان   هعی   سیست  نمودنفعیل  بی ،ا  مرحله تک هیتخل کیدر  درواق . شود می  بند طبقه ای مرحلهدوو  ای مرحله تککلی 

 یو یع  بیزه زمعینی جهعت انجعیم بیزرسعی کوتعیه      کی، ا  دومرحله هیتخل درو  شود میایجید   فور هیتخل  هشدار برا کی، حریق

 وجود دارد.فعیل  قیحر   آژیرهی قبل از اعلام صدا کوتیه، مهلتیک  دیگر عبیرت به

ین حیصعل  ه محل برا  کیربران و اپراتورهی وجود دارد تی اطمینع یزمینی برا  چک کردن اول ا  دومرحله همرمیندر تخلیه کیمل 

بین چک نمعودن محعل و واکعنش    کوتیه  زمین یک درواق خطی نبوده و واقعی است.   م حریق دارااعلا هی  سیست شود هشدار 

 دارد. وجودآیند تخلیه سری  و انجیم سری  فر

 است. شده داده  ،کیرکنین به در ابتدا هشدار -1

 .اشتبیه هشدار نداده بیشد صورت بهاین کیرکنین محل را بررسی نموده تی مطملن گردند سیست   ازآن پس -2

 (( 3-6شکل ) ) .شود می حیلت زیر پخش 2در  هیتخل گنیلیسسپس  -3
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  شده بیشد تیئید سوز  آتشاگر. 

 شوند یمسیست  اطفی حریق و اسپرینکلرهی  مربوط در آن زون فعیل  فعیل شود، در زون مربوطه اگر آشکیرسیز دوم. 

  سیسعت  خعیموش     ،اشتبیه و خطی بوده اسعت  ست یاز محل مشخص شود هشدار س دیبیزد یاگر طدر غیر این صورت

 .شود می

 

 

 

 دارد وجود اپراتورهی و کیربران برا  محل اولیه کردن چک برا  زمینی -ا  دومرحله همرمین کیمل تخلیه ( 3-6) شکل

 یا مرحلهکامل  هیتخل -6-3-1-2

 نیع . اشعوند  معی  هیع تخل ،هستند  بیلاتر سکیر  از محل که دارا هییی قسمت ،اولویت بیکه به ترتاست  ا  گونه بهاین فرآیند 

و  انعد  شعده   سعوز  آتعش کعه دچعیر    هییی قسمتسیختمین و  نیریز هییی قسمتشیمل  معمولاً ،یلاتردارا  ریسک ب هی  قسمت

 .شوند یم هیتخل  در مراحل بعد مینده یبیق ح. در صورت لروم، سطواستطبقیت بیلا 

کعه   انعد  شعده محبوس  در طبقیتی هستند که یشوند، کسین هیتخل از محل سریعیًی ستیکه بیی گروه نیاول ، ا مرحله هیدر تخل

تخلیعه   هعی   رویعه  نکعه ی، مگعر ا انعد  قرارگرفته گرید هی  طبقهکه در نیتوان  افراد به دنبیل آن و داردقرار  سوز  آتش تأثیرتحت 

 -ا  مرحلعه  یدر فواصعل زمعین   ،مینعده  بعیقی  طبقیت. سپس بیشد شده تعیین  یرمستقیغ طور به (PEEP) اضطرار  برا  هر فرد

 .شوند می هیتخل -زمین یکدو طبقه در  معمولاً
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در سیخت  1ضد آتشمصیلح  که از (هی برج) طبقه بلند هی  سیختمین رایج در تخلیه  هی روشیکی از   ا مرحلهکیمل  هیتخل

نیر از این روش جهت  بی فضیهی  بیز است ییهی  ورودقدیمی که دارا   هی  سیختمیندر  علاوه به. است، شود میاستفیده  هی آن

 (.( 4-6شکل ) ) .شود میاستفیده  تخلیه اضطرار 
 

 

  ا مرحلهکیمل  هیتخل روش -بی فضی  بیز ییهی سیختمینهی  فرار  راه ( 4-6) شکل

است که بیید از چندین  ا  گونه به ظرفیت محدود هر خروجی وبه دلیل وسعت زیید  هی سیختمینفرار در این دسته از  هی  راه

اگر در سیخت سیختمین از  .سیزد نمیاستفیده از فقط یک راه امکین فرار کلیه نفرات را فراه   چراکهد وراه جییگرین استفیده نم

که در ارتبیط بی  هی  قسمتو  اضطرار  از درون سیختمین هی  راه بییست می  مصیلح ضد حریق استفیده نشده بیشد،

سیختمین شده و نبیید  فضیهی  بیز منتهی بهخروج  هی  راه ،هی سیختمیناین دسته از  در در نظر گرفته شود ،اند سیختمین

 سیختمین تی محل خروج داشته بیشد. هی  گوشهمتر از  4.5 بیشتر از ا  فیصله

 است: لیدر نظر گرفته شود به شرح    ا مرحلهصورت  محل به  اضطرار هیبییست در تخل که می لیموارد ک

 منیسب بیشند. یفشیر جرئ ست یس کی یینرده و حفیظ و   هی  هر طبقه دارا پله 

                                                 
1 Fire-Resistant Construction 
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 بیشد. قسمت مجرا یی 1محفظه کی  دارا دیهر طبقه بی 

 نشعینی   آتعش آب  ست یبییست کل سیختمین توسط س می، بیشد نیمتر از زم 30از  شیب یارتفیع  اگر سیختمین دارا

 داده شود. پوشش BS EN 12845مطیبق بی استیندارد 

 آتش مطیبق بی استیندارد  دهندههشدار ست یس کی  دارا دیسیختمین بیBS 5839-1:2002+A2:2008 .بیشد 

 مطیبق بی استیندارد  بییست می یاورژانس -یصوت یارتبیط ست یس کیBS 5839-9      در سعیختمین وجعود داشعته بیشعد

 طبقیت وصل شود. هیسیختمین به کل  رکرواق  در اتیق کنترل م یطبقه اصل قیا  که از طر گونه به

 جهت محیفظت بیشد. یلاب کی  بییست دارا آسینسور می 

 تخلیه تدریجی -6-3-2

در داخل  ینسب یمنیمکین بی ا کیبه افراد که در ابتدا است  ا  گونه بهمحل،  کینفرات محبوس در  یجیتدر هیتخل ندیفرآ

این حیلت  .ردیپذ یم)و خیرج از سیختمین( صورت  یینهی منیل اکیمل در مح هیو در صورت لروم، تخل شده هدایتسیختمین 

 دیده حیدثهمحل  در نردیکینفرات به محلی  ،در هر دو حیلت . ا منطقهو تخلیه  تدریجی افقیاست. تخلیه  حیلتنیر دارا  دو 

 تواند می بعداًکه  است سوز  آتشمحل  و مجیور سطح ه  یمحل کیبه  هیتخل ندیفرآی جیتدر یافق هیتخل .شوند یمانتقیل داده 

  ا منطقه 2منطقه مجیورمحل بی انتقیل نفرات به  هیتخل ندیفرآ  ، ا منطقه هیتخل که درحیلی منتقل شود. یینهی یمنیبه محل ا

 که دچیر حیدثه شده است.

 

 تخلیه تدریجی افقی -6-3-2-1

به  ازآن پسو  منتقل شده سوز  آتشمحل و مجیور  سطح ه  یمحل کیبه تدریجی افقی فرآیند  است که افراد  هیتخل ندیفرآ

امن در برابر  یبه مکین محل کیعبیرت است از خروج از  ،یخروج افق دیگر عبیرت به .خواهند شدمنتقل  یینهی یمنیمحل ا

این روش برا  تخلیه اضطرار   ترازو واق  شده بیشد. یکبیً در یتقر هی آنف ککه سطح  محلی در همین یگر ید محلق در یحر

 واق  خواهد شد. مورداستفیدهنیر راد نیتوان اف

 است که: قبول قیبلو زمینی  هی  محیفظوارید در امتداد یخروجسمت فرار به  یعنی ،تدریجی یافق هیتخل

 بیشد.به محوطه مجیور فرار منتهی  ریمسو مستقل از  گرید فرار ریمس کیحداقل   دارا قسمتهر  (الف

 :دبرقرار بیش ریز طیاز شرا یکی (ب

 0.3 هعر فعرد   تعراک   نکعه یبعی فعرض ا  نفرات محبوس شده درد دو قسمت وجود داشته بیشد، همه   برا نستیدیا یک فضی ( 1

 .بیشد مترمرب 

 بیشد.هر دو بخش  برا  شده اشغیل تیمجموع ظرفمتنیسب بی  ،مجیور قسمتاز  دسترس قیبلفرار  ری( عرض مس2

                                                 
1 Compartment 
2 Adjuscent Zone 
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 تدریجی افقی هیتخل ندیفرآ ( 5-6) شکل

 به شرح  یل است: یتخلیه افقموارد کلی در طرح 

 از راه خروج  یبخش  ن برایجینش عنوان به تواند می یخروج هر بنی، خروج افق هی  راه تیدر طرح و محیسبه ظرف

رون بنی یبه بکه  هییی درگیهو  راه شیبخروج بنی )پلکین،  هی  راهگر یت دیرد، مشروط بر آنکه ظرفیقرار گ مورداستفیده

 تمیم بنی کمتر نبیشد. موردنییزراه خروج  تیدرصد کل ظرف 50( از شوند میبیز 

 ک یتی  یدسترس قیبلوسته و یراه عبور پ هی آن  شود که از هر دو طرف یطرح و تنظ ا  گونه به دیبی یافق هی  خروج

 شد.گر فراه  بییرون بنی در طرف دیبه ب یمنته هی  خروجگر یی دیپلکین خروج 

  خروج  یک  دارا ک  دستد یمربوط گردد، بی یخروج افق کیدر داخل بنی که به  قیحر ٔ  منطقههر بخش از بنی و هر

ق یحر ٔ  منطقه این صورتر یر بیشد، در غیرون بنی نیبه ب یی درگیه منتهیین خروج ک، مینند پلیر از خروج افقیگر غید

رون است، محسوب یبه ب یی درگیه خروج منتهی ینکپل  داراه کق مجیور یحر ٔ  منطقهاز  یبخش عنوان به موردنظر

 خواهد شد.

  تشخیص هرگونه  منظور به دود مخصوص هی  کننده تنظی  بی بییست می قسمتهر دو مربوط به  هیتهو هی  سیست

 و در بوده سرد هی دوددارا  درزگیرهی  مخصوص  بییست می هی دربشود. همچنین کلیه  1فعیل دود نشت کرده

 .بسته شونددود  صیتشخ تصور

 هی دربگر و بیلعکس، چنینچه از یطرف د  ق به فضییوار مین  حریک طرف دیدر  ییاز فضی یخروج افق  برا  

از درهی فقط در جهت خروج عمل  یکدر کنیر ه  در نظر گرفته شوند و هر  بیزشود دو یاستفیده شود، بی ییلولا

 نند.ک

                                                 
1
Smoke Dampers 
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 ه بیعث ک ییهی درباز  یک هیچتحت تصرف قرار دارد،  ین خروج افقیرفط  از فضیهی یکیکه  یدر تمیم اوقیت

 د قفل بیشد.ی، نبیشود میگر یسمت د  متصرفین هر طرف به فضیهی ییبیدست

 د. به یتمیم متصرفین هر دو طرف تکیفو نمی  د برایبی یافق هی  خروجاز دو طرف  کیدر هر  پنیه دهی  مسیحت فضی

 مسیحت خیلص در نظر گرفته شود. مترمرب  3/0 ک  دستهر نفر،   به ازاد ین منظور، در هر طرف بییا

 یا منطقهتخلیه  -6-3-2-2

شعده   سعوز   آتش که دچیر حیدثه یمحل همسییگی در نردیکی و ا  منطقهنفرات به  فرآیند  است که ،ا  منطقه هیتخل ندیفرآ

 ، منتقل خواهند شد.است

 

 ( 6-6) شکل
 ا  منطقه هیتخل ندیفرآ

 اضطراری هیتخل های راه -6-4

 مرتبط بی آن راتیو تجه هیآسینسور تخل 

 (  7-6شکل )  افراد معلول؛  مشیبه برا راتیو تجه هیتخل  هی یصندل 
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 از صندلی تخلیه  ا نمونه ( 7-6) شکل

 

 (  8-6شکل )  (؛درزبند  شده  منب  بیتر  دارا  هی چرا  ازجملهو فرار )  راضطرا ،یمنیا  نورپرداز  هی ست یس 

  (  9-6شکل )  ؛1راه کننده هدایت هی  سیست 
 

  

 و فرار  اضطرار ،یمنیا  نورپرداز هی  سیست از  ا  نمونه ( 8-6) شکل

 

                                                 
1 Way Gauidance System 
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 راه کننده هدایت هی  سیست از  ا  نمونه ( 9-6) شکل

 منیسب ضد لغرش هی  پوش کف 

 فرار  رهییدر مس 1شوندهبیز هی  پنجره 

 (  10-6شکل )  ، لولا و لنگ؛3نگهدارنده درب هی  دستگیه، 2بسته شدن درب هی  دستگیه  

 

 

 نگهدارنده درب هی  دستگیه و ب: بسته شدن درب هی  دستگیهاز الف:  ا  نمونه ( 10-6) شکل

 

 منیا موقت شده تعیین هی  محلو  شده محیفظت  هی یلاب ازجمله، هی پنیهگیه 

  ،و رمپ برقی پلهپله 

 (یینهی ی)خروج .شوند یم یرونیب  ه فضیب یمنته میًیکه مستق ییهی درب 

                                                 
1 Openable Windows 
2 Door Closing Devices 
3 Door Retaining Devices 
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 (  11-6شکل )  طبقیت( ی)خروج .شوند یم شده حفیظت  هی زونو  هی پله راهبه  یکه منته ییهی درب 

 

 شده حفیظت هی  زونفرار و  هی  پلهاز  شده دادهشمیتیک نشین  ( 11-6) شکل

 یافقع  یجیتعدر   اضعطرار  هیع در تخل .شعوند  یمع از سیختمین   گرید  به منطقه و زون مجرا یمنته که ییهی ربد،  

در  -به خیرج از سعیختمین برونعد   یزیمنطقه و طبقه امن منتقل شوند سپس در صورت ن کینفرات ابتدا به  ستیبی یم

 .متصل شوند گریکدیبه  صمخصو  هی دربسیختمین توسط  کیدرون   هی زون ستیبی یمصورت  نیا

  (  12-6شکل )  .شود یشده محسوب م یاز فیصله ط یجرئ ،که فیصله طول پله ییهی محل در 1روبیز هی  پلکین 

 

                                                 
1 Accommodaton Staires- Open Stairs 
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 روبیز  هی پلکیناز   ا نمونه ( 12-6) شکل

 

 فرار به شرح  یل است:  هی راه در خصوصالرامیت کلی 

در راهروهعی و   جعر  بعه متعر بیشعد )   2دارا  فیصله ایمن )ارتفیع سقف تعی سعر فعرد( بیشعتر از      بییست یمفرار   هی راهطول کلیه 

 عبور(. هی  درگیه

 مطیبق بی پیوست الف تی پ بیشد. ستیبی یمفرار نیر   هی راهعرض 

 .سیخته شوند قیحرضد از مصیلح  ستیبی یفرار م  هی پله

 .شوند یطراح BS5395-1مطیبق بی استیندارد  ستیبی یم هی پله هیکل

 .سیخته شود 12 :1کمتر از  یبیبی ش BS8300 بر اسیس استیندارد ستیبی یم هی رمپ

 .و در محل نصب شود یمنیسب طراح صورت به ستیبی یم  اضطرار طیرادر ش هیمخصوص تخل  هیآسینسور

 .در نظر گرفته شوند لی  طیمطیبق بی شرا ستیبی یم( بیلا سکیبی ر ییهی محلدر  جر به) 1مجرا  ورود  هی دروازهو  هی درب

 ندارد ییدر محل کیرا از آن نفرات یاستفیده از تمیم  برا هی درب نیا. 

 ندیاز آن استفیده نمی دیاز ده نفر از افراد حیضر در محل نبی شتریب. 

 سطح طبقه بیشعد   بیلاتر از متر یسینت 25از  شتریب دیدرب نبی ینییبوده و قسمت پی متر سینتی 50عرض درب  حداقل

 بیلاتر از سطح طبقه سیخته شود. متر یسینت 150کمتر از  دینبی ریدرب ن ییو قسمت بیلا

 

                                                 
1 Wicket Doors & Gated 
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 مجرا  ورود  هی درباز   ا نمونه ( 13-6) شکل

و  هیع تعب BS7036مطعیبق بعی اسعتیندارد     سعت یبی یمع  2منیا  اتیًنرده   دارا  هی درب و 1چرخین  هی درب  ک،یاتومیت  هی درب

قیبعل بعیز شعدن     آسعینی  به  در مواق  اضطرار ییو  شهبسته  منیا صورت به هستند که بیز یشوند که در حیلت یطراح ا  گونه به

 د.نبیش
 

 

 چرخین  هی دربو ب:  نرده  دارا  هی درباز الف:   ا نمونه ( 14-6) شکل

د حعداقل  یع هعی بی  ن خروجیب ٔ  فیصله، وجود داشته بیشدمجرا از ه   یو خروجد بییست میطبقه  کیهر بخش از  ییدر هر طبقه 

 88متعر بیشعد )   8متعر در   11. چنینچعه ابععید طبقعه مربوطعه     ی آن بخش بیشدیترین قطر آن طبقه  برر  ٔ  اندازهبرابر بی نصف 

                                                 
1 Revolving Doors 
2 Fail Safe Turnstiles Doors 



 33از  23صفحه 
  اضطرار هیتخل دستورالعمل

 HSE-IN-S-183(0)-98 
 
 شرکت ملی گیز ایران

 زیست محیطبهداشت، ایمنی و 

 

 

ه در صعورت  کع رنعد  یقرار گ یتیوقعد در میهی بی خروجمتر بیشد. همچنین  5/5مترمرب (، فیصله بین دو درب خروج حداقل بیید 

 .( 15-6شکل ) ، یسته نشودکگر یهی  د ت خروجیتوسط آتش و دود، از قیبل یکمسدود شدن هر 

 

 

 بیشد بقهترین قطر آن ط برر  ٔ  اندازهحداقل برابر بی نصف  بییستیهی  ن خروجیب ٔ  فیصله ( 15-6) شکل

 

  هعی  سعک یربعیلقوه و   طیآن محعل، شعرا    هعی  یژگع یومتنیسعب بعی    سعت یبی یمع سعیختمین   کی ییمحل و  کیفرار در  هی  راه

  بیشعد و الگعو   ریع متغ توانعد  معی محعل   طیفرار در مواق  اضطرار وابسته به شعرا   هی راه نیگردد. بنیبرا هیتعبآن  شده شنیسییی

 :ردیقرار گ موردتوجه ستیبی یم لیموارد   طورکلی به حیل بیاین ندارد. یکسینی

 متنیسب  بییست مییید لغرنده بوده و نب  ورود  هی قسمتو  یخروج  هی رمپ، هی پله لیفرار از قب  هی راه هیسطح کل

 .بیشد این خصوصمقیومت کیفی در  دار  هی آن  هی  کیربربی 

 هی، انبیرهی،  ین آشپرخینهی، عبور از میک خروجی دن بهیرس  شوند که برا یا  طراح گونه به دیخروج بی  رهییمس

در معرض  هی آن  هی دربه ک یمشیبه  هی  خواب و فضیهی هی، اتیق ، رختکن کیر  ، فضیهییهی  بهداشت سرویس

 هستند، لازم نبیشد. شدن قفل

  و  کنترل  هی اتیق ت،یفیکنترل ک  هی شگیهیآزمیبیلاتر مینند   هی سکیبی ر ییهی محلUPS محل نگهدار یحت یی و  

 ستیبی یمکودکین کیرکنین وجود دارد(   نگهدار منظور بهمجرا  یمحل هی سیختمینو  تأسیسیتاز  یکودکین )در برخ

که درب  یطبقیت ییسیختمین و  ینییپی تدر طبقی معمولاً .شوند هیفرار تعب  هی دربو  هی راهمحل به  نیتر کینرددر 

 .شوند یمگرفته  در نظر قرار دارد هی آنخروج در 

 جهت اهداف  زا آتششده و  سیخته پیشکی ب و مصیلح از   هی سقفبی استفیده از  ییفضیهی تأسیسیتاز  یبرخ در

ئه خدمیت ارا ییو  ینشین آتش  هی فومو  هی کپسول  محل نگهدار ییموقت و   کیلاهی  نگهدار  مختلف مینند انبیرهی

به هنگیم  ییبیلا یریبس سکیر  فضیهی دارا نی. اشود یمسیخته  نید و ....مینند صدور مدارک و ثبت اس یده سیسروو 

  از محصولات و بخیرهی یتوجه قیبلمقدار  توان می چراکه ،بیشند یم  سوز آتشحوادث  الخصوص یعلوقوع حوادث 

 ییو  تأسیسیتر د ییهی محل نیچن که یدرصورتطبقیت انتقیل دهد.  ریو به سی هل از احتراق را در خود نگه داشتحیص
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 گونه اینکیهش  منظور به  شتریب یحفیظت ریتداب و یمنیا داتیتمه ستیبی یم ،وجود داشته بیشد هی سیختمین

 خطرات لحیظ گردد.

 نفرات نیتوان و معلول   فرار و منیسب برا  هی راه منظور بهسیختمین  ییمحل و  کیدر  یاقدامیت حفیظت ریسی

جهت  (CCTV) مداربسته  هی نیدورباز  بیید مثیل  ین در نظر گرفته شود. برامتنیسب بی نوع سیختم ستیبی یم

 را ندارند استفیده شود. طیمح هیتخل ییانیو تومحبوس  طیکه در مح ینفرات رؤیتمنیطق خطر و  تیریمد

 سرعت بهو  سینیآ بهبتواند  ستیبی یم نفرات دیگر عبیرت به .وجود داشته بیشد ستینبی یمورد گنگ چیفرار ه هی  راه در 

  هی درب و انواع هی نردبین، هی از پله توان یمخصوص  نیدر سیختمین محل خیرج شوند. در ا فرار  هی راه قیاز طر

 استفیده نمود. جهت سیده کردن کیربر  این مسیرهی فرار هی  راهمنیسب در 

 امن تجمع محل -6-5

و  سیزند یم دتریشد یتیامن ریجهت تداب تر محک و  تر  قویلح صا بی مر ییهی محل هی ارگین، هی سیزمین، هی سیختمیناز   یریدر بس

 ینعوع  قتیمحل در حق نیا. شوند میمحل منتقل  نی( همه افراد به امثیل زلرله طور بهرخ دهد ) ا  غیرمترقبهحیدثه  زمینی که

 ریع ن هعی  سعیختمین دورتعر از   یکمع  ییو  بیز اطراف کیرخینه  در فضی دیتوان می منیتجم  ا محل. آید می حسیب به یمنیپنیهگیه ا

محلی دورتر از نقیط  بییست میمتنیسب بی کیربر  محل،  تأسیسیتیتعبیه نقیط امن و محل تجم  در هر محل و  منظور به .بیشد

 یعده د حیدثعه محل محل امن، خیرج از  معمولاًصنعتی بی رعییت فیصله ایمن از آنجی در نظر گرفته شود.  هی  عملییتاصلی انجیم 

 و همسعییگین  محعل  مسیرهی  دسترسی، موقعیت مکعینی   (،تأسیسیتدر هر محلی بی توجه به ابعید آن محل ) .شود میمحسوب 

بیشعد کعه    ا  گونه بهیی سیختمین  تأسیسیت فیصله آن تی نقیط خطرنیک وامن و نقیط تجم  جینمییی گردد  هی  محل بییست می

 یشند.نفرات از انتشیر خطر در آن محل محفوظ ب
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 تخلیه اضطراری هشداردهندهتابلوهای  -6-6

 

 

 ISO7010علائ  ایمنی مربوط جهت تخلیه اضطرار  مطبق بی استیندارد  ( 16-6) شکل

 تخلیه اضطراری نقشه -6-7

 تخلیه اضطراری مدارک موردنیاز رسم نقشه -6-7-1

 :و مطیلعه واق  گردد موردبررسی ریاطلاعیت ز بییست میین یک محل یی سیختم فرار تهیه نقشه منظور به

 نشینی آتش یمنیا  هی روشو  هی دستورالعمل (الف

 .شده است تیئید تیسی طی بیزدیدکه  مرکر نیا  دیکل  هی یژگیوبی  یفعل  هی نقشهو  تیسی  هی نقشه (ب

 فرار  رهییتمیم مس ییشنیسی (ج

و نحعوه ارائعه    شعده  دادهدسعتورالعمل   هرگونه د،افرا که شیمل شرح وظییف ضطرار ا هیتخل جهت طرح مدارک و مستندات (د
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 به نفرات و ... هی آن

 هی آلارمو  نشینی آتش راتیمحل تمیم تجه (الف

 هیتخل ی جهتو کمک  اضطرار راتیمحل تجه (ج

 سوز  آتش یی  اضطرار شرایطاقدامیت لازم در تیبلو و لیست  (چ

 عاجتمیمحل پنیهگیه و  (ح

صورت ععدم وجعود نیعرو      در ،افراد بتوانند در زمین وقوع حیدثهاست که  نیا تخلیه و فرار اضطرار  هی  نقشهتدوین از  هدف

اسعتیندارد  بعه   رجعوع شعده بیشعد. )    ریع ر برنیمه از محل خیرج شوند.  ،محوطه کیر  خود فرار ریمس بی آگیهی از کمک و امداد،

ISO16069.) 

 ه اضطراریتخلیالزامات رسم نقشه  -6-7-2

 موارد  یل رعییت گردد: بییست میدر تهیه نقشه تخلیه اضطرار  

 نشین داده شود. تخلیه اضطرار طرح نقشه در  دیکیربر بی قیمحل دق الف(

 بیشد. یرنگ صورت به دیبی تخلیه اضطرار طرح نقشه  (ب

کمتعر از   هعییی  مقییساست. متفیوت در طرح  رموردنظ تیو موقع موردنییز عملییتسطح  و اندازه تیبلوهی بی توجه به یسیمق ج(

 .ستینمجیز  تیبلوهی تهیهجهت  ریموارد ز

 برر ؛ و امیکن تأسیسیت برا  250: 1 ⎯

 کوچک و متوسط؛ و امیکن تأسیسیت برا  100: 1 ⎯

 . فرد  هی اتیقدر ی شینمی  هی برنیمه برا  350: 1 ⎯

کشعیده  نقشعه تخلیعه   در   تر برر  یسیمق در توجه جلببه دلیل لروم هی راهرو ییو  هی پلهمینند  هی سیختمین هی  قسمتبرخی 

  ممکن است بعرا  گرید  هی یسیمق ،یفن  فضیهی یی هی نگیپیرک مثیل عنوان به، امیکناز  یمنیطق خیص  برا همچنین .شوند یم

 استفیده شوند. یخیل  فضی رانیم صیتشخ

 نشین داده شود. طرح تخلیه اضطرار در مداوم  طور به دیبی ،شده فیتعر تمیم منیطق ،تأسیسیت هی  طرحاز   ا مجموعهدر  (چ

ی و در صعورت خرابع  بیشعد.   یعیلوکس نور طب 50از  کمترنبیید فرار  هی  طرحدر   عمود ییروشنی ،داشتن دید کیفی  برا (ح

از معواد  بعی اسعتفیده    بییسعت  یمع فعرار    هعی  طعرح در   عمود ییروشنی ، اضطرار ییروشنی ی و لروم استفیده ازعینور طب فقدان

  اضعطرار  ینعورده  که درصورتیبیشد.  لوکس 5کمتر از  دیبین بوده و میران روشنییی آن)فسفورسنت(   مواد فسفر یی یمعمول

ارائعه   ISO16069اسعتیندارد  مطیبق بعی   یفسفرسنج یمنیا ست یس کی یی و نیر وجود نداشته بیشد یعینور طب فقداندر صورت 

کمتعر از   دیع بینمعوارد، معواد فلورسعنت    ایعن  . در تمعیم  شعود  معی از مواد فلورسنت استفیده  تخلیه اضطرار  هی  طرحدر شود، 

 بیشد. ISO 17398 استیندارد C  بند طبقه

 ISOاستیندارد  4جدول در  مشخصیت آن دارد که  رنگ فسفر یی دی، رنگ سفتخلیه اضطرار طرح تیبلو   کی زمینه پس (خ
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 است. شده یفتعر، 2002 :3864-1

  اضطرار هیطرح تخل جر به .( بیشدA3) متر میلی 420×  متر میلی 297 دیبی تخلیه اضطرار طرح تیبلو   کیحداقل اندازه  (د

 ٪5 اخعتلاف تعی حعد   . یبدی( کیهش A4) متر میلی 297×  متر میلی 297به  تواند میتیبلو که در آن اندازه  جداگینه هی  اتیق  برا

 .است قبول قیبل

 بیشند. روز بههمواره  دیفرار بی هی  طرح (ذ

 واقع   هی  مکین که طور  به .کند میکیربر  بیشد که از نقشه استفیده   هی جهتمطیبق بی  بییست مینقشه  مندرج هی  جهت (ر

 .بیشد نندهیراست ب نقشه در قسمتسمت راست  هی  مکینو قرار داشته بیشد  نندهیچپ ب ، در سمتطرح در سمت چپ

محعل  امعن و   هعی   محعل  هی  نقشهدر  شده استفیده هی  نشینهبی  بییست میتخلیه اضطرار   در نقشه شده استفیده هی  شینهن (ز

 .بیشند ISO 7010استیندارد  طبقو هر دو مطیبقت داشته  نشینی آتش راتیتجهاستقرار 

 بیشند.اختصیرات  علائ  و  دارا دیبی تخلیه اضطرار طرح و  فرار هی  نقشه (ژ

بعی   «تخلیعه اضعطرار   طعرح  » عبعیرت  بوده واستیندارد  دارا  حیشیه بیلا  صفحه )هدر( دیبی تخلیه اضطرار طرح نقشه  (س

 .بکیر روددر آن فونت درشت 

 .دیارائه نمی یکل نقشه  و بر رو نقشه یتیاز جرئ یبخش عنوان بهرا  تجم نقیط  دیبی تخلیه اضطرار طرح نقشه  (ش

 ه اضطراریمحتوای نقشه طرح تخلی -6-7-3

 (سرتیترحاشیه بالای صفحه ) -6-7-3-1

 در قسمت بیلا بوده و بی حروف برر  نوشته شود. تریتسر  دارا  اضطرار هیطرح تخل هی  نقشه هیکل 

 یطرح کل -6-7-3-2

 بییسعت  معی   اضعطرار  هیع تخل هعی   نقشه هیاست، کل تأسیسیت ینقشه همینند طرح کل یتیکوچک که جرئ تأسیسیتدر  جر به

 بیشند: است لیشیمل موارد  که  یطرح کل کی  دارا

 تأسیسیتدر  منیمحل تجم  ا 

 یتیجرئ یبرخ  تمرکر بر رو نیم هر واحد در آن و بی درج تیسی ینقشه کل 

 (هی سیختمین ریو سی هی نگیپیرک ،هی یبینیخاطراف ) هی  همسییهو خلاصه از  شده سیدهو طرح  کیشمیت 

 بیشد.  اضطرار هییحت نقشه تخلدرصد مس 10از  شتریب دینبی تأسیسیت یابعید طرح کل 

 یاضطرار هینقشه طرح تخل اتیجزئ -6-7-3-3

 :است لیشیمل موارد    اضطرار هینقشه طرح تخل یتیجرئ

 نقشه طبقیت 
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 و عمود یفرار افق هی  راهو   اضطرار هی  خروجی  

 نقشه  رو کیربر ستیدنیمحل ا 

  هی پلهمحل استقرار 

 افراد نیتوان  خیص برا  علائ  اضطرار هیکل 

 جعبعه  و هعی  لیع هوزر ،یدسعت  هعی   کننده خیموش ق،یحر  هیریو امداد مینند آژ ینشین آتش راتیتجه  ریگقرار محل 

 هیاول  هی کمک

   آسینسورهیمحل استقرار 

 یمنیا ملاحظات -6-7-3-4

 نشین داده شوند.  اضطرار طیشرا جیدیا و قیهمراه بی ملاحظیت حر دیهمواره بی  اضطرار هیتخل  هی نقشه

 تاختصارا علائم و -6-7-3-5

 ،یمنع یعلائع  ا  دهنعده  نشعین  تحت عنوان علائ  و اختصیرات وجود داشعته و  یقسمت بییست می  اضطرار هیدر نقشه طرح تخل

 در نقشه بیشد. شده استفیدهرنگ و اشکیل  ر،یتصیو

 اطلاعات ریسا -6-7-3-6

و نگیرش نقشه،  نیتدو خیرتی ،تأسیسیتنقش، نیم  طراح از اند عبیرتنقشه را شیمل شوند  نیاز ا یقسمت بییست میکه  یاطلاعیت

 .نقش، شمیره نقشه شیرایو خیتیر

 از رنگ استفاده -6-7-3-7

. در ادامه رنگ شوند مینشین داده  یبی رنگ مشخص هی بخشاز  کیهر   ، اضطرار هینقشه طرح تخل هی  قسمت هیدر نگیرش کل

 آورده شده است. شده گفتهاز موارد  کیمشخصه هر 

 ر: سبر روشنفرا هی  راه 

  مطیبق بی رنگ تجهیرات ایمنی :یمنیا علائ 

  آبیکیربر قرارگیر محل : 

 فسفر یی دیسف: زمینه پس رنگ  

 مشکی  اصلیهی بخشاز  یکل  نمی : 

 و متن آن بی رنگی متضید نشین داده شود. تیره : سبرتریسرت 

 مشکیمتن : 
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 ISO 23601ندارد ی استیاز نقشه طرح تخلیه اضطرار  مطیبق ب ا  نمونه ( 17-6) شکل
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 ها پیوست -7

  7-1-  هی دربپیوست الف: عرض استیندارد 

  7-2- هی سکیربند   پیوست ب: دسته SECTION 6.3 BS9999 

  7-3- هی پ: حداقل عرض استیندارد پله وستیپ 
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 ها درب استاندارد عرض الف: پیوست -7-1

  کرشدهمقیدیر کمتر از  دینبی طورکلی به  (رو پییده)درب عیبر  نمییند میاستفیده  هی آنیی که نفرات در سیختمین از هی دربعرض 

 .شود میمشخص ( 2-7جدول ) ( بر اسیس risk profileریسک )ستون اول:  بند  دستهبیشد. ( 1-7جدول ) در 

 BS9999استیندارد  13جدول  -حفیظت در برابر آتش هی  سیست ی بی حداقل هیی سیختمیندر  هی دربعرض  ( 1-7) جدول

 
 

 بیشد: لیبه شرح   دیبی هی درب یدر سطح منیسب عرض کل هییی ریسک  برا

 نبیشد.( 1-7جدول ) در  شده داده یخروج  کمتر از مجموع پهنی (الف

 سکیاز مشخصیت ر نظر صرف متر میلی 800کمتر از  (ب

 یخیص هی  محدودیتعرض ممکن است بی توجه به  رد،یصورت گ  سوز آتش  برا یاضیف ی، اگر اقدامیت حفیظتحیل بیاین

 یبدیکیهش 
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 ها سکیر بندی دسته ب: پیوست -7-2

  Cو   A ،Bمختلعف   هی  دسته بهسطح ریسک بر اسیس دو پیرامتر نرخ رشد آتش و نوع فرد  که در محل محبوس شده است، 

است. )مقیدیر هعر یعک از پیرامترهعی      شده دادهنشین  سکیسطح رچگونگی پیدا کردن  ( 2-7جدول ) . در شود می بند  طبقه

 دخلی در تعیین سطح ریسک نیر آورده شده است(

 BS9999استیندارد  4جدول  -هی سکیر  بند دسته ( 2-7) جدول
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 ها پله استاندارد عرض حداقل پ: پیوست -7-3

 کعه  شعود  میزده  تخمین( و تعداد طبقیت ( 2-7جدول ) ریسک ) بند  سطحبه  جه ،یک سیختمین بی ت  هی پلهحداقل عرض 

 است. شده دادهنشین ( 3-7جدول ) در 

 BS9999استیندارد  15جدول  -(متر میلی)ابعید به  همرمیناضطرار   هیتخل در حیلتحداقل عرض پله فرار  ( 3-7) جدول
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