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مقدمهمقدمه

  

::  
منظور حفظ يكپارچگي در نظام مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست به عنوان راهنمايي              ه  ،  ب  راهنمااين  

در اين سند حداقل الزامات در تدوين برنامه حفاظت تنفسي بيان . در تدوين برنامه حفاظت تنفسي نظام تهيه شده است

در ضمن، سند حاضر كـاربرد      .  هر يك از شركت ها را در نحوه ايجاد فرايندهاي موردنياز كمك خواهد نمود              شده و 

فراواني در انجام مميزي هاي اين نظام داشته و در آن به نكات مهم و برجسته قابل توجه در هنگـام مميـزي نيـز اشـاره           

  .شده است

  

  

  

  

  
كه پس از اجرا در شركت ملي گاز و در راستاي بهبود روش ها              مجموعه تهيه شده بعنوان ويرايش صفر مي باشد       

صنعتي مي توانند پيشنهادات اصلاحي خـود       / و برنامه هاي بهداشتي، مسئولين و كارشناسان محترم بهداشت كار         

اقـدامات  .  شركت ملي گـاز ارسـال نماينـد        HSE شركت هاي ذيربط به امور       HSEرا از طريق روساي محترم      

  .ش آتي مد نظر قرار خواهد گرفت و شرح آن در همين قسمت درج خواهد شداصلاحي در ويراي

  .در صورت نياز، اقدامات تكميلي مورد نظر نيز بصورت متمم به اين مجموعه اضافه و ارسال خواهد شد
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  برنامه حفاظت تنفسيبرنامه حفاظت تنفسيراهنماي راهنماي 
  

  
 :هدف .1

 شركت ملي گازكاركنان در  هاي تنفسي ظت از انداممنظور محافه ارائه حداقل الزامات در تدوين برنامه هايي كه ب
 . دشواجرا مي 

  
 : كاربرددامنه .2

  .به نحوي در اختيار شركت ملي گاز ايران قرار دارند كهو اماكني  شركت ملي گاز ايران زيرمجموعهكليه واحدهاي 
  
  :نابعم .3
  84101043 به شماره برنامه حفاظت تنفسي وزارت نفت، واحد بهداشت، HSE اداره كل >

  
  قواعد كلي .4

  
   مـــي بايـــست يـــك برنامـــه مـــدون جهـــت انتخـــاب و اســـتفاده از تجهيـــزات حفاظـــت تنفـــسي شـــركت -4-1

 .  تدوين نمايدRPP(1-برنامه حفاظت تنفسي(

عنـوان يـك اقـدام مكمـل مطـرح بـوده و جـايگزين اقـدامات فنـي و                    ه  استفاده از تجهيزات حفاظت تنفسي ب      -4-2

 .ايي زيان آور  محيط كار نمي گرددمهندسي و مديريتي در كنترل عوامل شيمي

انتخاب تجهيزات حفاظت تنفسي مي بايست بر مبناي نتايج حاصل از اندازه گيري و ارزيابي عوامل شـيميايي         -4-3

، )HSE-G-OH-204(0)-85 راهنماي پايش و اندازه گيري عوامل زيان آور شيميايي محيط كـار           ( زيان آور محيط كار   

 ماهيت و خصوصيات فيزيكي و شيميايي آلاينده ها، غلظت آلاينده ها، شرايط جوي محـيط كـار و ويژگـي                   

 .هاي كاركنان صورت گيرد

  

 

 
1 - Respiratory Protection Program (RPP) 
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به منظور تعيين توانايي كارگران در استفاده از تجهيزات حفاظـت تنفـسي و حـصول اطمينـان از عـدم وجـود          -4-4

ه ب ـ(از اين تجهيزات لازم است ارزيابي هاي پزشـكي          هاي پزشكي براي كاركنان، قبل از استفاده         محدوديت

توسـط مراكـز طـب    ) ويژه براي كاركناني كه در طولاني مدت از تجهيزات حفاظت تنفسي استفاده مي كنند       

 . در نظر گرفته شود عنوان يك مرحله اصلي در برنامه حفاظت تنفسيه صنعتي انجام شود و اين مسئله ب

بـه منظـور حـصول اطمينـان از انطبـاق            1اظت تنفسي لازم است آزمون انطبـاق      قبل از استفاده از تجهيزات حف      -4-5

  بـــدين منظـــور لازم اســـت   . تجهيـــزات حفاظـــت تنفـــسي بـــا فـــرد اســـتفاده كننـــده انجـــام شـــود        

 .هاي فوق در برنامه حفاظت تنفسي تدوين و اجرا گردد دستورالعمل هاي مربوط به انجام آزمون

نامه آموزشي مدون در ارتبـاط بـا اجـزاء مختلـف برنامـه حفاظـت                شركت مي بايست نسبت به تدوين يك بر        -4-6

هاي تنفسي، تعمير و نگهداري، بازديد و بازرسـي، تميـز كـردن و ضـد                 تنفسي شامل نحوه استفاده از ماسك     

 .عفوني و جايگزيني تجهيزات حفاظت تنفسي اقدام و برنامه را اجرا نمايد

صل زماني معـين مـورد ارزيـابي قـرار دهـد و از اثربخـشي       شركت مي بايست برنامه حفاظت تنفسي را در فوا         -4-7

 .برنامه حفاظتي تهيه شده اطمينان حاصل نمايد

ــيميايي،         -4-8 ــل ش ــاي عوام ــابي ه ــوابق ارزي ــه س ــسي از جمل ــه حفاظــت تنف ــوابق برنام ــست س ــي باي ــركت م   ش

 .نمايد و غيره را ثبت و مستند RPPهاي مربوط به  هاي انطباق و آموزش ارزيابي هاي پزشكي، آزمون

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1 - Fit Test 


