
شدت اثرسایریندارایی هاپیمانکارانپرسنلاضطراريغیر روتینروتین

میزان 

تماس

احتمال 

وقوع

درجه 

ارزیابی

سطح 

ریسک

نوع 

ریسک

1
حضور در 

ایستگاههاي گاز

      

سرو صدا
در معرض سرو صدا 

قرار گرفتن

سردرد ،  عدم 

تمرکز / مشکلات 

روحی و روانی

OEL

از دست دادن نیروي 

انسانی، ایجاد ناامنی 

در کارکنان

ایجاد 

تمهیدات لازم
      26896

اندازه گیري عوامل 

زیان آور محیط کار
16848Lق ق

استفاده از وسایل حفاظت فردي مناسب 

مدیریت زمان

2
حضور در 

ایستگاههاي گاز

      

OELسرمازدگیمواجهه با سرماسرما

از دست دادن نیروي 

انسانی، ایجاد ناامنی 

در کارکنان

ایجاد 

تمهیدات لازم
      52550

استفاده از البسه مناسب و ماشین 

مناسب
52440Lق ق

1-استفاده از لباس هاي گرم و مناسب ووسایل حفاظت فردي 

مانند دستکش و کلاه /-استفاده از محیط گرم براي غذا 

خوردن استفاده از غذا و نوشیدنی هاي گرم براي مناطق سرد 

 /   استفاده از غذا و نوشیدنی هاي گرم براي مناطق سرد / 

استفاده از تجهیزات گرمایشی/ استفاده از خودروهاي مجهز به 

سیستم گرمایشی                           -

3
حضور در 

ایستگاههاي گاز

     

OELبیماري هاي تنفسیاستنشاق گاز وبخارگاز و بخار

از دست دادن نیروي 

انسانی، ایجاد ناامنی 

در کارکنان

ایجاد 

تمهیدات لازم
      56260

 اندازه گیري عوامل زیان آور 

محیط کار
44116Lق ق

رفع نشتی توسط واحدهاي تعمیرات و ابزار دقیق / استفاده از 

تهویه طبیعی و مصنوعی ، استفاده از ماسک هاي تنفسی

4
حضور در 

ایستگاههاي گاز

            

گرما
در معرض گرما قرار 

گرفتن
OELگرمازدگی

از دست دادن نیروي 

انسانی، ایجاد ناامنی 

در کارکنان

ایجاد 

تمهیدات لازم
      52550

استفاده از البسه مناسب-کلاه 

افتابگیرو...
52440Lق ق

استراحت هاي کوتاه مدت در محیط هاي خنک و کاردر 

ساعت هاي خنک روز / استفاده از آشیامیدنیهاي خنک و 

نمک ید دار بویژه براي انهایی که تعرق زیاد دارند / استفاده از 

خودروي کولردار

کار با کامپیوتر6

      
میز و صندلی / 

موس/ مانیتور

نشستن طولانی / 

کار با موس / نگاه به 

مانیتور

اختلالات اسکلتی 

عضلانی
OEL

از دست دادن نیروي 

انسانی، ایجاد ناامنی 

در کارکنان

ایجاد 

تمهیدات لازم
      4109360

اندازه گیري عوامل 

زیان آور محیط کار
4109360Hغ.ق

 استفاده از تجهیزات اداري استاندارد/ انجام تمرین هاي 

ارگونومیک بین کار /  استفاده از نرم افزار به روز ارگونومیک / 

آموزش

* در قسمت کنترل هاي موجود مجموعه اقدامات موجود جهت جلوگیري از بروز رویداد ها شامل روش ها ، قوانین ، دستورالعمل ها ،   PPE ، تجهیزات کنترلی مثل اطفا حریق و ... درج می گردد.

* در قسمت هاي کنترل هاي جدید ، مجموعه اقدامات جدیدي که در سازمان جهت حذف ، کاهش و کنترل ریسک ها تعریف می گردد که می تواند شامل برنامه ، هدف ، دستورالعمل جدید و ... باشد درج می گردد.
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میزان 

تماس

تصویب كننده :تایید کننده : محمدحسن خاکباز رئیس امور HSE و پدافند غیرعامل تهیه کننده : جعفر ریاحی مسئول بهداشت

تاریخ تصویب :تاریخ تایید : تاریخ تهیه :

احتمال 

وقوع

درجه 

ارزیابی
کنترل موجود

ارزیابی ریسک باقی مانده

فرصتریسک

فرم شناسایی مخاطرات ایمنی □و بهداشت شغلی■

واحد/ منطقه/ پروژه:                      شغل : رئیس اندازه گیري                    شماره بازنگري:            03             تاریخ تهیه :              ابزار/ تجهیزات/ ماشین الات / مواد:

فعالیتردیف

وضعیت

الزام قانونیپیامدرویدادخطر

محدوده تاثیر

کنترل هاي جدید شدت اثر


